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Abstract

Im Zuge der Forschung nach den Bediirfnissen und Erfahrungen von trans*Kindern und
ithren Eltern im schulischen Kontext wird durch eine Querschnittsbefragung, gerichtet an
die Eltern von trans*Kindern, ein Uberblick iiber die Erfahrungen im schulischen Kontext
erfasst und analysiert. Hierbei geht es um Kinder, deren Zuweisungsgeschlecht von ihrem
Geschlechtsempfinden abweicht. Thnen begegnen unterschiedliche Hiirden in ihrer
schulischen Laufbahn. Inwieweit sie hierbei von ihrem Umfeld unterstiitzt werden, wird

ebenfalls analysiert.

Das Ziel ist somit das Erfassen der Bediirfnisse von Kindern und ihren Familien sowie
ithrer Erfahrungen im schulischen Kontext aus der Perspektive der Eltern. Dadurch kann
sichtbar gemacht werden, wo wir heute stehen und was geéndert oder verbessert werden
sollte, um eine angenehme Lernatmosphére fiir trans*Kinder und einen Raum fiir ihre

Personlichkeitsentwicklung zu schaffen.

Themen wie der Austausch zwischen der Einrichtung und den Eltern, das Verwenden des
Namens und Pronomens, die Nutzung von geschlechtsegregierten Réumen,
Bemerkungen padagogischer Fachkrifte und Mitschiiler innen gegeniiber trans*Kindern
oder die Konsequenzen, die der schulische Alltag mitbringt, stehen im Mittelpunkt der
Studie.

In Kooperation mit Herrn Dr. Erik Schneider und dem Trans-Kinder-Netz e.V. wurde ein
online-Fragebogen erstellt, der jene Themen und Fragen aufgreift, die Eltern bewegen

und die fiir sie von grofer Bedeutung sind.

Durch die Mixed-Method Vorgehensweise werden die Ergebnisse sowohl quantitativ als
auch qualitativ ausgewertet. Die realititsbezogenen Erfahrungsberichte der Betroffenen

stehen im Zentrum der Untersuchung.

Insgesamt wird hervorgehoben, dass die 35 verschiedenen Eltern ganz unterschiedliche
Erfahrungen in Bezug auf die Bildungseinrichtung ihres Kindes machten. Das Kind und
seine Eltern stoflen seitens der Bildungseinrichtung dfter auf Akzeptanz, Verstandnis und
Interesse als auf Ablehnung und Verweigerung. In der Kita scheint der kindliche
Rollenwechsel problematischer zu sein als in der Grundschule. Durch das fehlende
Wissen der padagogischen Fachkréfte wird das Kind in seinen Gefiihlen oftmals nicht

ernst genommen.



Es kann festgehalten werden, dass Unbekanntes und Hilfslosigkeit wie auch
Uberforderung seitens der pidagogischen Fachkrifte durch Weiter-und Fortbildungen
abgebaut werden konnen. Entsprechende Inhalte in relevanten Studiengéngen kdnnten
zudem préaventiv dazu beitragen, Berufsanfanger innen vorbereitet in den padagogischen
Alltag zu integrieren. Der Kontakt zu den Eltern mit einem trans*Kind und das Befassen

mit ihrer Situation kann zu einem offenen Umgang miteinander beitragen.
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1. Einleitung

1.1. Kurzdarstellung des Themas
Brill und Pepper gehen davon aus, dass die Haufigkeit der trans*Kinder bei 1 zu 500 liegt

(Brill; Pepper, 2016, S. 16), wobei Kennedy und Hellen vermuten, dass 90% bis 95%
aller trans*Kinder unerkannt bleiben. Unter ,,unerkannt® versteht man, wenn das Nicht-
Zutreffen des Zuweisungsgeschlechtes keinem Erwachsenen bekannt ist (Kennedy, 2010,
S. 320).

In dieser wissenschaftlichen Arbeit wird somit der Schwerpunkt auf die Bediirfnisse und
Erfahrungen von trans*Kindern und ihren Familien im schulischen Kontext aus
Perspektive der Eltern gelegt. Die Arbeit gliedert sich in vier Hauptpunkte: Theorie,
Methode, Ergebnisse und Diskussion. Da es sich um ein eher unerforschtes Thema

handelt, wird die Theorie ausfiihrlich, mit Begriffs- und Rechtserklarungen dargestellt.

Doch was ist unter einem transidenten Menschen zu verstehen? Dieser Begriff ist sehr
umstritten unter jenen, um die es geht. Dennoch wird er immer wieder, auch in
wissenschaftlichen Texten, verwendet. In dieser Arbeit wird folgende Definition als
Grundlage gewéhlt: Bei Transidentitit handelt es sich um eine Inkongruenz zwischen
dem Zuweisungsgeschlecht und der empfundenen Geschlechtsidentitdt. Diese und
weitere Begriffe werden im weiteren Verlauf der Arbeit definiert. Sie kann bereits in der
Kindheit sichtbar werden und Fragen fiir die Regelung des Alltags in Familie und Schule
mit sich bringen. Es ist also wichtig, dass Eltern dem Kind gegeniiber Versténdnis fiir
dessen Gefiihle bzw. verbalen und non-verbalen AuBerungen zeigen. Jedes Kind sollte in
jeder Hinsicht bei seiner geschlechtlichen Selbstzuordnung unterstiitzt werden

(Schneider, 2018).

Ein anderer, insbesondere in der Medizin gebrduchlicher Begriff, ist ,, Transsexualismus.
Seit 1990 wird der Terminus als ,,Wunsch, als Angehorige r des anderen Geschlechtes
zu leben und anerkannt zu werden* definiert. Er wird im Kapitel ,,Stérungen der
Geschlechtsidentitdt® in der Internationalen statistischen Klassifikation der Krankheiten
und verwandter Gesundheitsprobleme (ICD, engl.: International Statistical Classification
of Diseases and Related Health Problems) aufgefiihrt, das wichtigste, weltweit
anerkannte Klassifikationssystem fiir medizinische Diagnosen. Der Herausgeber ist die

Weltgesundheitsorganisation (WHO).



Bis Juni 2018 war im ICD-10 in Bezug auf trans* noch von Verhaltensauffilligkeiten,
psychischer, physischer Storung, ,,mental oder verhaltensgestort™ die Rede (Deutsche
AIDS-Hilfe, 2018).

Am 18. Juni 2018 hat die WHO eine neue Festlegung, den ICD-11, offiziell freigegeben.

ICD-11: ,,Die Inkongruenz des Geschlechts ist durch eine ausgepriagte und anhaltende
Inkongruenz zwischen dem erfahrenen Geschlecht und dem zugewiesenen Geschlecht
gekennzeichnet. Geschlechtsspezifische Verhaltensweisen und Priaferenzen allein sind
keine Grundlage fiir die Zuordnung der Diagnosen in dieser Gruppe® (nach eigener
Ubersetzung aus dem engl., WHO, 2018).

Geschlechtsinkongruenz  wurde dem Kapitel ,mit der sexuellen Gesundheit

zusammenhingende Umstinde* zugefiigt.

Die Geschéftsfiihrerin der Organisation Transgender Europe, Dr. Julia Ehrt, spricht von
einer ,historischen Errungenschaft, fiir die die weltweite Trans-Community seit vielen
Jahren gekdmpft hat*. Die Festlegung des ICD-10 habe zur Stigmatisierung und
gesellschaftlichen Marginalisierung von trans*Menschen beigetragen (Deutsche AIDS-
Hilfe, 2018). Transidentitit hat nichts mit psychischer Erkrankung zu tun, sondern
umfasst, wie bei allen Menschen, das ganze Spektrum von Krankheit bis Gesundheit
(Rauchfleisch, 2013, S. 167). Im Mai 2019 wird den Staaten die neue ICD-Version der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) zur endgiiltigen Genehmigung vorgelegt.

Es wurde lange Zeit angenommen, dass die Geschlechtsidentitit bis zum dritten
Lebensjahr fertig entwickelt sei, d.h. abgeschlossen und nicht mehr verédnderbar (Richter-
Appelt, 2012 zit. in Schneider; Haufe, 2016, S. 128). Jedoch duBerten sich in den letzten
Jahren immer mehr Kinder und Jugendliche, dass sie sich dem sogenannten anderen
Geschlecht zugehorig fiihlen (Rauchfleisch, 2013, S. 95). Auch wenn einige Kinder sich
in jungen Jahren nicht liber das eigene Geschlecht dulern konnen oder wollen, merken
sie oftmals friih, dass die von Erwachsenen angebotene Sichtweise auf ihr Geschlecht
nicht zu ihrem Geschlechtsempfinden passt. Es ist daher nicht selten, dass bereits
Kleinkinder den Eltern nonverbal mitteilen, dass sie u.a. nicht so fiihlen, wie ihr
Zuweisungsgeschlecht es vorgibt (Brill; Pepper, 2016, S. 29). Die Identitdt besteht nicht
nur aus dem biologischen Anteil des Konzepts Geschlecht, sondern ist deutlich

komplexer (Theurer et al., 2014, S. 293).



Als Mitglied einer Gesellschaft werden die meisten Menschen dahingehend erzogen, zu
kategorisieren und den Menschen einer Kategorie, ménnlich oder weiblich, zuzuordnen
(R6hm, 2015, S. 19f.). Diese binédre Betrachtungsweise fiihrt dazu, dass man Vorschriften
und Erwartungen mit dem jeweiligen Geschlecht verkniipft (Brill; Pepper, 2016, S. 22).
Kinder verstehen oftmals sehr frith, was von ihnen als zugewiesener Junge oder
zugewiesenes Miadchen erwartet wird. Durch diesen Einfluss der Gesellschaft und die
Erziehung der Eltern werden die Kinder in der Entwicklung ihrer Geschlechterrollen
beeinflusst (Brill; Pepper, 2016, S. 23).

»Aus soziologischer Perspektive ist Réhm  spricht ~ von ,kulturellen

ZunéiChSt nlchtS natﬁI‘hCh ul’ld naturgegebel’l, Genltallen“’ dle nlcht lm Verborgenen
sondern um es kurz zu  sagen,
gesellschaftlich strukturiert, konstruiert und

sozialisiert. (R6hm, 2015, S. 17). ,,Geschlecht“ zugeordnete biologische
Merkmale sowie Kleidung, Aussehen, Mimik, Gestik, Stimme (R6hm, 2015, S.17).

liegen, sondern es sind der Kategorie

Viele Kinder befassen sich lange vor dem Schuleintritt intensiv mit den
Geschlechterunterschieden. Geschlechterstereotypen sind ihnen, wie bereits erwéhnt, im
Kleinkindalter schon bekannt und oft schimen sie sich dafiir, wenn sie etwas gerne tun,
was nicht der Norm entspricht (Brill; Pepper, 2016, S. 75f.). Man sollte sich bewusst
werden, dass es weitaus mehr als zwei Geschlechterkategorien gibt, sowohl auf
korperlicher als auch auf psychosozialer Ebene. Es kommt nicht darauf an, welches
Korpergeschlecht man hat, sondern, ,,wie es kulturell gefesselt und entfesselt, seelisch
reprisentiert und erlebt, geistig definiert und begriffen, sozial bestimmt und bewertet

wird* (Sigusch, 2005, S. 158).

Der amerikanische Kinderendokrinologe, Dr. Norman Spack, ist ein Experte auf dem
Gebiet der trans*Kinder und Jugendliche. Er ist Mitgriinder der ,,Gynaecology
Endoscopy Maternity Menopause Surgery*, kurz GeMS Clinic, am Childrens Hospital
Boston, die sich auf Kinder mit ,,Stérungen® der geschlechtlichen Differenzierung oder
Transidentitit spezialisiert haben (Brill; Pepper, 2016, S. 16). Er weist auf einige Signale
hin, in denen das Kind sein geschlechtliches Sein in typischer Weise offenbart. Es handelt
sich um vier Indikatoren, die aufzeigen, dass jedes Handeln des Kindes einen
Zusammenhang hat und Sinn ergibt. Das Verhalten des Kindes wird stindig wiederholt
und es ist keine Phase oder Spiel. Das Kind lebt das, was es fiihlt. Man sollte beobachten,
ob das Kind einem mitteilen will, dass sein Zuweisungsgeschlecht nicht zu dem passt,

was es empfindet, wobei sich manche Kinder nicht (verbal) mitteilen mdchten.



Zu den Indikatoren gehort (1) das Verhalten des Kindes auf der Toilette: Setzt es sich hin
oder bleibt es stehen? (2) Zeigt es starke Abneigung gegeniiber Badesachen, die fiir sein
,biologisches* Geschlecht von der Gesellschaft vorgesehen sind? (3) Auch die Art der
Unterwische, die das Kind tragen mochte, kann ein nonverbales Zeichen dafiir sein, dass
es sich in seinem ,,biologischen* Geschlecht nicht wohl fiihlt. Weigert sich ein Junge
laingere =~ Unterhosen  anzuziehen und  behauptet sich auf sogenannte
,Madchenunterwasche™ mit einem tiefen Schnitt? (4) Eine weitere Situation, die zu
diesen Beobachtungen zu beriicksichtigen ist, ist die Neigung mit Spielzeug zu spielen,
das in der Vorstellung der Gesellschaft fiir das ,,andere Geschlecht* bestimmt ist. Jedoch
ist es schwer festzulegen, was ,,typische* Madchen- oder Jungenbekleidung ist und wer
womit spielt. Wer bestimmt dies? Kinder kdnnen oder wollen sich oft noch nicht verbal
iiber das Geschlecht dullern, aber wie Brill und Pepper meinen ,,[machen] diese Kinder

mit jeder Bewegung und jedem Wort eine klare Aussage* (Brill; Pepper, 2016, S.17).

Trans* ist keine Phase, Entscheidung oder Wahl weder des Kindes selbst noch der Eltern.
Das Sein des Kindes I4sst sich auch nicht von aullen, z.B. durch die Eltern, beeinflussen.
Zudem hat es nichts mit einer Krankheit, Stérung oder sexueller Orientierung zu tun
(Keins, 2015, S. 10). Es handelt sich um eine Variante geschlechtlicher Vielfalt (Trans-
Kinder-Netz e.V., 2018). Es ist kein Verschwinden moglich und die Unterdriickung
macht es in vielerlei Hinsicht schlimmer. Oftmals gehen damit langfristige, gravierende
Folgen auf sozialer, psychischer, psychosozialer und psychosomatischer Ebene einher
(Schneider; Haufe, 2016, S. 135). Auch wenn Kinder unter sechs Jahren meist selbst noch
nicht von Identitit reden, konnen sie bereits spiiren und wissen, ob das bei der Geburt
zugewiesene Geschlecht ihrer geschlechtlichen Selbstwahrnehmung entspricht. Viele
trans*Kinder sind sich in ihrer geschlechtlichen Identitdt sicher, so wie alle anderen

Kinder auch.

Niemand weil}, wie sich ein Mensch in fiinf Jahren entwickeln wird. Die Bediirfnisse, die
Kinder im Hier und Jetzt duflern, stehen im Vordergrund. Dazu gehort auch die
Anerkennung der von ihnen benannten Geschlechtszugehorigkeit (Trans-Kinder-Netz
e.V.,2018). Ein Kind soll in seinem Sein so respektiert werden, wie es ist. Es ist wichtig,

dass es in seiner Entfaltung nicht eingeschrinkt und korrigiert wird.

Es soll leben konnen, wie es ist, und sowohl Wertschiatzung als auch Unterstiitzung von

allen Seiten erfahren, egal wie es heilen mdchte, unabhidngig davon, mit welchem
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Spielzeug es spielt und was seine Zukunft mit sich bringt. Im Vordergrund steht, das Kind
so zu begleiten, dass es auf allen Ebenen seiner Personlichkeitsentwicklung gestarkt wird,
sich angstfrei entwickeln und so zu einem selbstbewussten Menschen heranwachsen

kann.

1.2. trans*Kinder in Bildungseinrichtungen

Es gibt v.a. zwei Dimensionen, die fir o ,,Ich mochte die erste Klasse, wire da

schulpflichtige trans*Kinder zu den ernst- nicht der alte Name und die
Maidchentoilette gewesen. Ich wurde
immer aus der MaAidchentoilette
(1) die Verwendung von Vornamen und geworfen, sogar von der Pausenaufsicht.
Ein Junge fragte sogar mal meine
Mutter, warum ich denn als Junge einen
mit geschlechtssegregierten Riumen und Médchennamen hitte.

L . o ,,Ich sollte das Behindertenklo benutzen,
Tatigkeiten, insbesondere das Nutzen von aber ich bin doch nicht behindert?17

Toiletten und Umkleidekabinen beim

zunehmenden Problemfeldern gehoren:

Pronomen sowie auch (2) der Umgang

trans*Junge, 13 Jahre
Sportunterricht (Brill; Pepper, 2016, S. (Trans-Kinder-Netz e. V., 2018)

226). Aber auch geschlechtsbindre Einteilungen innerhalb einer Klasse bzw. Gruppe z.B.
bei Ubungen kénnen zu erhdhten Belastungen fiihren. So vermag u.a. erklirt werden, dass
die schulische Situation von trans*Kindern als eine der grofiten Hiirden ihrer Kindheit

empfunden werden kann.

Das Bundesministerium fiir Familien, Senioren, Frauen und Jugend (Bmfsfj) hat 2017
eine Umfrage iiber die aktuelle Situation und Erfahrungen von trans* und transsexuellen
Kindern und Jugendlichen und ihren Angehorigen gemacht. Auf die Frage, in welchem
Bereich die Angehorigen von trans*Kinder oder die trans*Kinder und Jugendliche selbst,
sich mehr Unterstiitzung wiinschen wiirden, nannten weitaus die meisten (52,14%) die

Schule und den Kindergarten (Bmfsfj, 2017).

Es handelt sich bei diesem Thema um ein sehr junges Wissensgebiet (Brill; Pepper, 2016,
S. 50). Brill und Pepper zufolge teilte Caitlin Ryan, eine klinische Sozialarbeiterin und
Direktorin der Organisation ,,Family Acceptance Project® der Universitit San Francisco,
mit, dass qualitative Forschungen in diesem Bereich essentiell sind, um Richtlinien fiir
die allgemeine Akzeptanz fiir die ganze Bandbreite der Geschlechtsidentitit festzuhalten

(Brill; Pepper, 2016, S. 85).



Die meisten bisherigen Studien zu Kindern, die nicht der Geschlechternorm entsprechen,
weisen ein klinisches Setting auf. Es gibt kaum qualitative, rekonstruktive Studien iiber
diese Kinder (Schneider; Haufe, 2016, S. 125). Die Studie, die im Folgenden beschrieben

wird, trigt also dazu bei, dem Forschungsdefizit in diesem Bereich entgegenzuwirken.

2. Theoretische Grundlagen

Zu Beginn der Theorie werden einige Begriffe erklért. Dies ist ausschlaggebend fiir das

Verstiandnis der Studie.

2.1 Wortverstandnis

Unter dem Begriff trans* wie auch verwandten Begriffen (Transidentitét, Transsexualitit,
Transgender, usw.) wird vielfach sehr Unterschiedliches verstanden, d.h. es gibt keine
einheitliche Begriffserkldrung oder -verwendung. AuBlerdem wird allgemein kein
Oberbegriff akzeptiert. Da der Schwerpunkt dieser wissenschaftlichen Arbeit nicht auf
dem Unterscheiden der Begriffe liegt, werden ausschlieBlich jene vorgestellt, die im
Folgenden vorkommen werden. Zudem verwenden trans*Kinder diese Begriffe nicht, um
sich selbst zu beschreiben, sondern ordnen sich die meisten von ihnen geméaf der binéren
Geschlechtskategorien zu und sagen, dass sie ein Junge oder ein Madchen seien. Somit
steht hier das Selbstbestimmungsrecht im Vordergrund und nicht die wissenschaftlichen

Begriffe.

Geschlechtsidentitit

Die tief gefiihlte, innere Gewissheit, minnlich, weiblich, beides — statisch oder wechselnd
— oder keines von beiden oder noch anders zu sein, kann als Geschlechtsidentitét
bezeichnet werden und von dem bei der Geburt zugewiesenen Geschlecht, auch
Zuweisungsgeschlecht genannt, abweichen. Da die Geschlechtsidentitit innerlich
empfunden und von auflen nicht sichtbar ist, wird sie von jedem selbst definiert und
bestimmt. Das Bewusstsein der tief gefiihlten Geschlechtsidentitit hat der Mensch bereits

sehr friih (Brill; Pepper, 2016, S. 18).

Es gibt einen Unterschied zwischen der biologischen Voraussetzung (engl.: sex) des
Geschlechts eines Menschen und den gesellschaftlich-kulturellen Aspekten, d.h. der
gelebten sozialen Rolle (engl.: gender). Doch in der deutschen Sprache gibt es keine

Worter, die beide unterscheiden.



Da dieser Unterschied jedoch bedeutsam ist, wird im Folgenden der Begriff , trans**

verwendet. Dies ldsst offen, wie man sich fiihlt (Fiedler, 2004, S. 8).

Geschlechtsidentitit und

korperliche Geschlechts- The Genderbread person

e - 2de
@ @ \der Tdentitdt
merkmale konnen sich wider- ,' 2 i e
' Gender Identitat bezieht sich darauf, wie Du iiber Dich denkst. Es bezieht sich auf die
A Kérperchemie (Hormone usw.) und wie Du interpretierst, was das alles fiir Dich
sprechen, sofern kulturelle i P
bindre Geschlechternormen ’ # : “if'?"f’lkb s 4 e B s o vt
B Gender-Rolllen n Gender ause sv h die Art, wie Du handelst,
‘~> Dich leidest, v hIH nd kommunizie
zugrunde gelegt werden. Ausdruck’ G Biologisches Geschlecht
. o . . ," -Bwloglsches welbllch . rmnnltch
Diesbeziiglich gibt es drei v skl et Vogrs Earsreche X vomosomer o
’,’ P;ms, Hoden, XY Chromosomen:; intersex: eine Kombination der beiden.
Unterschiede: (1) wie eine Trans*Kinder erleben einen grofien
Person iiber sich denkt, (2) Widerspruch zwischen ihrem Kérper und

ihrem geschlechtlichen Empfindenl!

Diese Grafik kann gerne in unverdnderter Form weiter verbreitet werden.
Die Hinweise auf www.ItspronouncedMetrosexual.com und www.trans-kinder-netz.de diirfen nicht entfernt werden.

wie sie ihre Geschlechts-

Zugehorlgkelt ausdriickt und Abb. 1: The Genderbread Person (Trans-Kinder-Netz e. V., 2018)
(3) die korperlichen Merkmale, die mit dem Geschlecht in Verbindung gebracht werden.

Die Abb. 1 verdeutlicht diesen Unterschied.

Geschlechtsrolle

Im Gegensatz zur Geschlechtsidentitit, die sich auf innere Empfindungen bezieht, ist die
Geschlechtsrolle das duflerlich gezeigte Verhalten. Die Geschlechtszugehorigkeit in der
sozialen Umwelt wird zum Ausdruck gebracht und anderen mitgeteilt. Nach auflen kann
dies u.a. durch Kleidung, Frisur, Verhalten, Sprechart, Spiel oder Kommunikation

sichtbar werden (Brill; Pepper, 2016, S. 18).

Transgender
Nach Rauchfleisch ist Transgender der Oberbegriff aller Menschen, die mit der

Zuweisung ihrer sozialen Rolle durch ihr biologisches Geschlecht nicht einverstanden
sind (Rauchfleisch, 2013, S. 27). Dieser Begriff wurde in den letzten Jahren in einigen
Publikationen von dem Begriff trans* abgeldst. Oberbegriffe haben die Stirke, mehrere
Personen und Anliegen zusammenzubringen. Gleichzeitig haben sie die Schwiche der
Verallgemeinerung und Ungenauigkeit (Baumgartinger, 2017, S. 62). Zudem spiegeln sie

insbesondere bei Kindern deren Sichtweise auf sich selbst nicht wider.



trans*Junge und trans*Midchen

Unter ,trans*Junge” wird in dieser Arbeit ein Kind verstanden, das aufgrund
anatomischer Merkmale weiblich zugewiesen wurde, aber eine maénnliche
Geschlechtsidentitit hat und sich wie ein Junge fiihlt. ,,trans*Miadchen® ist ein Kind, das
minnlich zugewiesen wurde, aber eine weibliche Geschlechtsidentitit aufweist (Brill;

Pepper, 2016, S. 19).

2.2. Zur verwendeten Sprache in dieser Arbeit

Mitschiiler innen: der Gap soll Platz lassen fiir alle Geschlechter, auch fiir jene, die sich
weder bei minnlich, noch bei weiblich angesprochen fithlen (Keins, 2015, S. 8). Das

Gleiche gilt fiir Begriffe wie Lehrer innen oder Schiiler innen usw.

In dieser wissenschaftlichen Arbeit wird im Folgenden von trans*Kindern die Rede sein.
Diese Schreibweise wird von dem 7rans-Kinder-Netz e.V. iibernommen. Es handelt sich
um Kinder, die eine kleine Besonderheit haben. Diese wird mit dem Wort trans* vor dem
Kind festgehalten. Der Asterix (*) ldsst offen wie sich das Kind entwickelt oder wie es
sich selbst beschreiben wiirde (Trans-Kinder-Netz e.V., 2018). Diese Besonderheit
Htrans*“ soll eine moglichst geringe Rolle im Leben der Kinder spielen, deswegen wird
dieses Wort klein geschrieben. Das Kind an sich steht im Vordergrund. Es gibt keine
typischen trans*Kinder. Thre Lebensgeschichte ist so unterschiedlich wie die von anderen

Kindern auch.

Als trans*Kind wird in dieser Arbeit ein Kind bezeichnet, dessen Zuweisungsgeschlecht

nicht mit dem persdnlich empfundenen Geschlecht {ibereinstimmt.

,»Schaut mich an, dann sieht man doch, dass ich ein Méddchen bin und wenn ich es sage, erst recht, das
muss doch reichen. Warum wird mir von manchen nicht einfach geglaubt? Warum muss ich das
erkldren? Man kann nicht erkldren, wann man das gemerkt hat und woran? Es ist einfach so, das sind

dumme Fragen. Es versteht eh keiner, der es nicht ist.“ (Lisa, 9 Jahre; Trans-Kinder-Netz ¢.V., 2013)



2.3 Trans-Kinder-Netz e.V.

Trans-Kinder-Netz e.V. ist seit 2012 ein internationaler, deutschsprachiger Elternverein
von und fiir Eltern und Angehorigen von einem minderjéhrigen trans*Kind. Der Verein
ist insbesondere in Deutschland, aber auch in Osterreich, der Schweiz und Danemark

vertreten und seit Februar 2014 als solcher eingetragen.

Anfangs war Trans-Kinder-Netz e.V. eine Selbsthilfegruppe, die nicht nur Eltern,
sondern auch Psycholog innen, Arzt innen und (Schul)pidagog innen iiber
trans*Kinder informierte. Es gibt mittlerweile Mediziner innen und Jurist_innen, die auf
diesem Gebiet spezialisiert sind, wobei ihre Expertise zunehmend hinterfragt wird.
Besonders Lehrer innen fiihlen sich oft nicht genug informiert und tiberfordert, wenn sie
ein trans*Kind in ihrer Klasse oder Schule haben. Es fillt ihnen schwer, eine
angemessene Sprache anzuwenden, sodass sich niemand diskriminiert fiithlt. Zudem
stellen sie sich viele Fragen: Wie fiihlt das trans*Kind sich? Welche Effekte hat das auf
den Unterricht? (Theurer et al., 2014, S. 293).

Viele Eltern vom Trans-Kinder-Netz e.V. sind bereit, sowohl von sich und ihren Kindern
zu berichten, als auch positive und negative Erfahrungen zu teilen (Schneider; Haufe,
2016, S. 126). Der Kontakt zu anderen Familien und der Erfahrungsaustausch ist ihnen
dabei sehr wichtig. Es ist das Anliegen vom Trans- Kinder- Netz e.V., ihren Kindern
sowohl ein gliickliches Leben frei von Ausgrenzung und Stigmatisierung zu ermoglichen,
als auch das Gefiihl zu vermitteln, geliebt zu werden und unendlich wertvoll zu sein

(Trans-Kinder-Netz e.V., 2018).

2.4. Rechtsrahmen

Der Art. 2 Abs. 1 GG garantiert, dass jeder Mensch das Recht ,,auf die freie Entfaltung
seiner Personlichkeit [...].* hat. Damit geht das Treffen von Entscheidungen fiir das
eigene Leben einher. Kinder sind nicht erst mit ihrer Volljéhrigkeit fdhig, sie selbst
betreffende Entscheidungen zu fillen. Sie haben das Recht, jederzeit an der Gesellschaft
teilhaben zu konnen. Oft wird gesagt, dass Kinder den Rollenwechsel oder die soziale
Transition nicht selbst entscheiden konnen. Es wird davon ausgegangen, dass sie die
Konsequenzen nicht abschétzen konnen. Diese Folgen kann niemand vorhersagen, weder
die Erwachsenen allgemein, noch Eltern und auch nicht das Kind selbst (Schneider;

Haufe, 2016, S. 127).



Mittlerweile sprechen beziiglich des geschlechtlichen Seins alle neueren
Menschenrechtsdokumente von einem Selbstbestimmungsrecht auch fiir Kinder. Das

Bundesverfassungsgericht BVerfG 2011 hélt fest, dass

»die Zugehorigkeit eines Menschen zu einem Geschlecht nicht allein nach den &#uflerlichen
Geschlechtsmerkmalen im Zeitpunkt seiner Geburt bestimmt werden kann, sondern sie wesentlich auch
von seiner psychischen Konstitution und selbstempfundenen Geschlechtlichkeit abhéngen.”

(Schneider; Haufe, 2016, S. 141).

Zum Selbstbestimmungsrecht gehort auch, dass das Kind am besten weil3, mit welchem
Begriff es sich selbst beschreiben wiirde. Die geschlechtliche Selbstzuschreibung kann
hierbei dem Zuweisungsgeschlecht widersprechen (Schneider; Haufe, 2016, S. 125).
Dieses Selbstbestimmungsrecht sollte von allen Interaktionspartner innen des Kindes

akzeptiert und respektiert werden.

Artikel 3, Artikel 12 und Artikel 28 der UN-Kinderrechtskonvention (KRK, engl.:
,Convention on the Rights oft the Child, CRC)* festgehalten von Unicef (1992), dem
Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen (engl.: United Nations International Children‘s
Emergency Fund), konnen bedeutsame Leitlinien bzw. Orientierungshilfen fiir

Professionelle im Umgang mit trans*Kindern und ihren Eltern bieten.

In Art. 3, KRK geht es um das Wohl des Kindes.

Bei allen MaBnahmen, die Kinder betreffen, ist das Wohl des Kindes ein Gesichtspunkt,
der vorrangig zu beriicksichtigen ist (Art. 3, Abs. 1, KRK). Die Vertragsstaaten
verpflichten sich, dem Kind den Schutz und die Fiirsorge zu gewihrleisten, die zu seinem
Wohlergehen notwendig sind (Art. 3, Abs. 2, KRK). Sie stellen sicher, dass die fiir die
Fiirsorge fiir das Kind oder dessen Schutz verantwortlichen Institutionen, Dienste und
Einrichtungen den von den zustindigen Behorden festgelegten Normen entsprechen,
insbesondere im Bereich der Sicherheit und der Gesundheit sowie hinsichtlich der
fachlichen Eignung des Personals (Art. 3, Abs. 3, KRK). Hierbei spielen Kitas und

Grundschulen eine zentrale Rolle.

Art. 12, KRK befasst sich mit der Beriicksichtigung des Kindeswillens.
Einerseits sichern die Vertragsstaaten dem Kind, das féahig ist, sich eine eigene Meinung
zu bilden, das Recht zu, diese Meinung in allen das Kind beriihrenden Angelegenheiten

frei zu &uBern, und beriicksichtigen die Meinung des Kindes angemessen und
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entsprechend seinem Alter und seiner Reife (Art. 12, Abs. 2, KRK). Andererseits wird
dem Kind zu diesem Zweck insbesondere Gelegenheit gegeben, in allen das Kind
beriihrenden Gerichts- oder Verwaltungsverfahren entweder unmittelbar oder durch
einen Vertreter oder eine geeignete Stelle im Einklang mit den innerstaatlichen
Verfahrensvorschriften gehort zu werden (Art. 12, Abs. 1, KRK). Damit geht einher, dass
der als passend erachtete Vorname und das entsprechende Pronomen im institutionellen
Rahmen beriicksichtigt werden. Dies steht in unmittelbarem Zusammenhang mit dem

Recht des Kindes auf seine Identitét (Art. 8, Abs. 1, KRK).

Art. 28, Abs. 1, lit. a, KRK hélt das Recht des Kindes auf Bildung fest.

Die Vertragsstaaten erkennen das Recht des Kindes auf Bildung an. Um die
Chancengleichheit fortschreitend zu erreichen, ist der Besuch der Grundschule fiir alle
Kinder Pflicht und unentgeltlich zu machen (Art. 28, Abs. 1, lit. a, KRK). Der Alltag in
der Bildungseinrichtung soll den Kindern also so angenehm wie moglich gestaltet werden

(Unicef, 1992).

Das in Deutschland angewendete, allgemeine Gleichbehandlungsgesetz (AGG), auch
Antidiskriminierungsgesetz genannt, fordert, dass in der Schule jede Person mit Achtung
begegnet wird und jeder in seiner Verschiedenheit wertgeschitzt werden soll. Es soll
jeder mit der gleichen Freundlichkeit und Respekt begegnet werden. Jeder Form von
Diskriminierung, Beldstigung und Gewalt sollte energisch entgegenwirkt werden (Brill;
Pepper, 2016, S. 166). Trans*Kinder und -Jugendliche sollen akzeptiert, begleitet und vor
Diskriminierung geschiitzt werden (Schumann, 2016, S. 7). In der Anti-
Diskriminierungsgesetzgebung ist festgelegt, dass Menschen mit Merkmalen, die seltener
auftreten, vor Diskriminierungen geschiitzt werden bzw. bei Diskriminierungen iiber eine

rechtliche Handhabung verfiigen (Keins, 2015, S. 79).

Auch wenn trans* im AGG als solches nicht festgehalten wird, ist der
Diskriminierungsschutz sowohl im Rahmen des ,,Geschlechts* als auch im Begriff der
»sexuellen Identitit® integriert und wird somit beriicksichtigt. Ziel des Gesetzes ist es,
Benachteiligungen aus Griinden der Rasse oder wegen der ethnischen Herkunft, des
Geschlechts, der Religion oder Weltanschauung, einer Behinderung, des Alters oder der
sexuellen Identitit, zu verhindern oder zu beseitigen (§1, AGG). Zu den
Anwendungsbereichen in Folge von § 2, Art. 7, AGG gehort auch die Bildung.
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Am 10. September 1980 wurde im Bundesgesetzblatt das ,,Gesetz iiber die Anderung der
Vornamen und die Feststellung der Geschlechtszugehdrigkeit in besonderen Fillen fiir

die Republik Deutschland* festgehalten (Fiedler, 2004, S. 155).

Das Transsexuellen-Gesetz (TSG) wurde durch Urteile des Bundesverfassungsgerichts
mehrfach reformiert. Die 1983 - 1 BvL 38,40,43/82 - eingefiihrte ,,Authebung der
Altersgrenze flir Namensidnderung bei Antrag nach § 1 TSG ist besonders fiir

Minderjdhrige von grofler Bedeutung (Trans-Kinder-Netz e.V., 2018).

Im TSG § 1 Voraussetzungen, wird beschrieben, dass bei Kindern, die dlter als sieben
Jahre sind, ein Verfahren — wie bei Erwachsenen — fiir die Vornamensdnderung
einschlieBlich der Vorlage zweier unabhidngigen Gutachten notwendig ist, so z.B.
Mediziner innen und Psychologen innen. Man reicht bei dem zustéindigen Amtsgericht
einen Antrag ein und vor Gericht miissen daraufhin einige Fragen beantwortet werden
(Fiedler, 2004, S. 156):
1) Das Individuum muss sich mehr dem anderen Geschlecht zugehorig fiihlen
als dem eigenen.
2) Das Individuum muss das Gefiihl, dem anderen Geschlecht anzugehdren,
bereits seit mindestens drei Jahren haben.
3) Das Individuum muss sich mit hoher Wahrscheinlichkeit sicher sein, dass sich

dieses Gefiihl nicht mehr dndern wird.

Bei minderjdhrigen Kindern muss der Antrag von den Erziehungsberechtigten bzw. dem
gesetzlichen Vormund eingereicht werden. Ist das Kind jiinger als sieben Jahre wird

zusétzlich das Familiengericht zur Entscheidung hinzugezogen (Heidorn, 2018).

Die Rechtsanwiltin Maria Sabine Augstein schreibt in ihrem Beitrag ,.Zur Situation
transsexueller Kinder in der Schule vor der offiziellen (gerichtlichen)
Vornamensénderung®, dass es sich um eine dulerst schwierige Situation handelt, denn
rechtlich sei niemand verpflichtet, das Kind mit seinem neuen Namen anzusprechen und
auch die schriftlichen Unterlagen (Zeugnis usw.) miissten nicht danach ausgestellt
werden. Sie weist aber darauf hin, dass es trotzdem erlaubt sei, das Kind mit dem neuen
Namen anzusprechen und rechtlich niemand daran gehindert wird, diesen gewihlten
Namen im Zeugnis oder dhnliches festzuhalten. Sie bittet Erwachsene und insbesondere

Lehrer innen darum, Verstdndnis fiir die Kinder aufzubringen, fiir die der ganze Weg
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ohnehin schon schwierig und belastend genug sei (Augstein, 2013). Man ist auf eine
positive ,,Begutachtung® angewiesen, ansonsten besteht kein Rechtsanspruch auf die
Verwendung des als passend empfundenen Vornamens. In dem Fall miissen die Kinder
aktuell im Umgang mit Bildungsinstitutionen, so auch Kitas und Schulen, auf den ,,guten
Willen* des Personals hoffen, was einen groen Raum fiir willkiirliche Handlungen,
Abhidngigkeit und Fremdbestimmung mit sich bringt, die sich oftmals nicht oder nicht
ausreichend in der Thematik auskennen.

Am 24. Januar 2017 wurde vom Oberlandesgericht Brandenburg (OLG) entschieden,
dass bei Antrag auf Vornamensinderung (VA) und Personenstandsinderung (PA) kein
Familiengutachten bei Kindern ab sieben Jahren mehr erforderlich ist (Trans-Kinder-Netz
e.V., 2018). In Deutschland hat bislang das jiingste Kind mit elf Jahren eine PA/VA nach

TSG erhalten, in Luxemburg vor kurzem, am 27. Juni 2018, mit 16 Jahren.

2.5. Praschulischer und schulischer Kontext

Kinder verbringen, zusammen mit Lehrer innen und Mitschiiler innen, den grofiten Teil
threr Zeit in der Schule. Um effektiv lernen zu konnen, miissen Kinder sich emotional
sicher flihlen. Hierfiir sind die Erfahrungen, die sie in der Schule machen,
ausschlaggebend. Positive Erfahrungen fithren zu einem gesunden Selbstwertgefiihl,
wobei Diskriminierung eher zu Lernschwierigkeiten fithren kann (Brill; Pepper, 2016, S.

156).

Im Vordergrund steht stets die korperliche und emotionale Sicherheit des Kindes.
Voraussetzung hierfiir ist die Zusammenarbeit zwischen den Eltern und der Schule. Es
gibt auch Moglichkeiten, Expert innen mit Fach- und Erfahrungshintergrund an die
Schule einzuladen, von dem die Schulleitung, das padagogische Personal, Eltern der
Schiiler innen und die Schiiler innen selbst aufgeklart werden. Man sollte so frith wie
moglich mit der Aufkldrungsarbeit an der Schule anfangen, damit es nicht zu Geléster,
Fragen oder Problemen kommt (Brill; Pepper, 2016, S. 157). Jegliche Formen von

Diskriminierung sollen vorgebeugt werden.

Eine wichtige Aufgabe der Schule ist es, eine tolerante Haltung, Offenheit und Respekt
gegeniiber allen Schiiler innen aufzubringen und eine ausgewdéhlte Sprache zu
verwenden, damit sich jeder wohl fiihlt und niemand Angst haben muss, die Schule zu

besuchen oder ausgegrenzt zu werden (Theurer, et.al., 2014, S. 309). Alle Kinder haben
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ein Recht darauf, ohne Mobbing, Hénselei und Gewalt in einer sicheren Umgebung zu
lernen. Personliche Einstellungen und Uberzeugungen vom Bildungspersonal spielen im

offentlichen Bildungswesen keine Rolle (Brill; Pepper, 2016, S. 159).

Laut der Deutschen UNESCO-Kommission (engl.: United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization, deutsch offiziell Organisation der Vereinten
Nationen fiir Erziehung, Wissenschaft und Kultur, DUK) ist die Inklusion im
Bildungsbereich ein Prozess, bei dem man auf die verschiedenen Bediirfnisse von allen
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen eingehen soll. Allen Menschen sollen die
gleichen Moglichkeiten offenstehen, an qualitativ hochwertiger Bildung teilzunehmen
und ihre Potenziale zu entwickeln, unabhéngig von u.a. besonderen Lernbediirfnissen und
von dem Geschlecht. Erreicht wird dies durch verstirkte Partizipation an Lernprozessen
sowie durch Reduzierung und Abschaffung der Exklusion in der Bildung (DUK, 2014).
Inklusion ist ein Menschenrecht fiir alle. Die Kinder- und Jugendhilfe Sachsen- Anhalts
fasst unter ihren Leitsétzen zur Diversitidt zusammen, dass Kinder und Jugendliche in
threr Vielfalt wahrgenommen werden sollen. Man soll ihren Differenzen
ressourcenorientiert begegnen und die individuellen Kompetenzen stirken (Schumann,

2016, S. 8).

Einige Eltern scheinen sich bei der Schule weitaus mehr Sorgen zu machen als beim
Kindergarten. In der Schule gibt es weniger Erwachsene, also sei dies ein weniger
beschiitzter Ort und anfilliger fiir Hénseleien, Mobbing oder weiteres (Schneider; Haufe,
2016, S. 127). Die Eltern haben Angst vor moglicher physischer und emotionaler
Gefdhrdung des Kindes (Brill; Pepper, 2016, S. 159). Sie machen sich Sorgen, dass ihr

Kind nicht verstanden wird und wollen es bestmoglich schiitzen.

Eine der groten Herausforderungen fiir Eltern von trans*Kindern ist die
Zusammenarbeit mit der Schule. Viele Fragen sind zundchst offen, z.B. ob der
Rollenwechsel vor oder wihrend der Einschulung stattfindet, ob und wie die Schule
dariiber informiert und aufgekldrt wird oder ob man darauf besser nicht eingeht (Brill;
Pepper, 2016, S. 156). Es hat Vor- und Nachteile, ob das Kind offen/“geoutet™ zur Schule
geht oder verborgen (oftmals als ,,stealth bezeichnet). In letzterem Fall ist das Kind
geschiitzt und wird von anderen akzeptiert. Spétestens bei der Nutzung von Toiletten und
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Umkleiden beim Sport- und Schwimmunterricht braucht man in beiden Situationen,

»geoutet™ oder ,,stealth®, eine Losung (Schneider; Haufe, 2016, S. 152).

Insgesamt betrachtet ist ein trans*Kind grundsdtzlich zwei Herausforderungen
ausgesetzt, den intrinsischen Faktoren und den extrinsischen Faktoren. Zu den
intrinsischen gehdren u.a. die vorhandenen Geschlechtsmerkmale wie auch korperliche
Geschlechtsentwicklung wihrend der Pubertdt. Trans*Menschen koénnen diesem
gegeniiber Ekel und Ablehnung empfinden, miissen dies jedoch nicht zwangslaufig tun.
Die extrinsischen Faktoren setzen sich aus der Umwelt zusammen. Hierzu zéhlen u.a.
Nicht-Akzeptanz und Ablehnung (Schneider; Haufe, 2016, S. 151). Diese beiden Formen

von Faktoren kdnnen zu psychischen Belastungen bis hin zu Suizidalitét fiihren.

Die Vorschule, Kinderkrippe und der Kindergarten werden oft als weniger problematisch
gesehen, da die Kinder noch jiinger sind, es scheint in diesem Rahmen weniger bedeutsam
zu sein, was sie an Kleidung tragen oder womit sie spielen. Die Kindertagesstitte (Kita)
lasst sich zudem meist schneller wechseln, da es mehrere Moglichkeiten und
Einrichtungen gibt (Brill; Pepper, 2016, S. 158). Unter Kita versteht man in dieser
wissenschaftlichen Arbeit alle vorschulischen Einrichtungen, sowie die Krippe und der
Kindergarten.

Es wird empfohlen, sich friihzeitig bei der Leitung der Einrichtung zu melden, damit diese
sich noch frith genug informieren und damit auseinandersetzen kann. Dies dient der
Sicherheit und der Unterstiitzung des Kindes. Es kann auch hilfreich sein, die zukiinftigen
Betreuungspersonen des Kindes schon vor Beginn der Kindergartenzeit/Einschulung
kennenzulernen. Zudem bietet sich ein Gespriach mit allen Beteiligten an, denn so wird
Transparenz geschaffen und das paddagogische Personal weil3, dass sie jeder Zeit auf die
Eltern zukommen konnen und nicht alleine in der Situation sind. Die Eltern fiihlen sich
unterstiitzt, konnen mitteilen, was ihnen wichtig ist und was ihre Erwartungen im
Umgang mit ihrem Kind sind. Das Personal kann Fragen bei Unsicherheiten und
Unklarheiten stellen (Brill; Pepper, 2016, S. 159). Idealerweise gibt es einen

regelméBigen Austausch und Kooperation zwischen beiden Parteien.

Wenn eine Bildungseinrichtung Geschlechtsidentitét als Motiv in ihre (vor)schulischen
Antidiskriminierungsrichtlinien wie auch in den reguldren Schulalltag und -unterricht
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aufnimmt, ist es deutlich einfacher fiir pddagogische Fachkrifte und Lehrer innen, im
Fall einer diskriminierenden Handlung, rechtsgeméil einzugreifen. Ein Gesetz wie auch
entsprechende Richtlinien zeigen deutlich auf, dass Diskriminierung in dieser
Einrichtung nicht toleriert wird. Dariiber hinaus fiihrt die sachliche Thematisierung des
Zuweisungsgeschlechtes im Schulunterricht bereits zu einem vermehrten Wissen wie
auch zu Verstindnis fiir die Personen, um die es geht, und dient damit der
Diskriminierungspravention. Dortige Richtlinien wie auch Informationsmaterial gehdren
zu den Arbeitsunterlagen jeder Mitarbeiter in (Lehrer innen, Busfahrer innen,
Betreuungspersonal usw.) und werden in der Einrichtung ausgehédndigt. Eine
Einfiihrungsveranstaltung am Anfang des neuen Schuljahres, bei der Handbiicher als
Orientierungshilfe fiir alle Eltern verteilt werden, vermag zu einem offenen Umgang
miteinander beizutragen. Die Bildungseinrichtung sorgt dafiir, dass die Formblétter sowie
Formulare und Dokumente stets aktualisiert und in einer geschlechtsneutralen,

vielféltigen Sprache formuliert sind (Brill; Pepper, 2016, S. 166f.).

Es ist wichtig, dass das Kind in der Schule aufgrund seiner Geschlechtsidentitit festlegen
kann, welches Pronomen fiir sich verwendet werden soll. Der als passend erachtete und
angenommene Rufname wird auch schriftlich auf allen Dokumenten, Unterlagen und
Anwesenheitslisten festgehalten. Falls das Personal beim Zeugnis darauf besteht, den
Geburtsnamen zu notieren, kann man als Alternative folgende Schreibweise wéhlen:
Lena geboren als Karl Meyer (Brill; Pepper, 2016, S. 168). Lindemann beschreibt die
Nennung des Namens als Sichtbarwerden des nackten Korpers (Lindemann, 2011, S.
159). Dabei gilt jedoch zu bedenken, dass es fiir die meisten Kinder verletzend und
beschdmend sein kann, den Zuweisungsvornamen erneut lesen zu miissen, weil im
Grundsatz darauf und nicht auf ihr Sosein referiert wird. Dies kann zu einer Verstiarkung
des Empfindens fiihren, fremdbestimmt zu sein und nichts zu sagen zu haben (Schneider,

2018).

Es ist wichtig, dass die Schule das Empfinden des Kindes respektiert. Ein trans*Kind, das
vor dem Eintritt in eine Schule ein Coming-out hatte und in der neuen Schule nur unter
dem ,,neuen Namen bekannt ist, sollte ausschlieBlich mit diesem genannt werden. Das
tagliche Unbehagen oder die Angst vor dem Outing soll vermieden werden (Brill; Pepper,

2016, S. 168).
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In dieser Studie wird u.a. untersucht, in welchem Rahmen der ,,neue* Name ,,offiziell in
der Schule verwendet wird. Es geht hierbei insbesondere um Anrede, Zeugnisse und

Klassenbucheintrag.

Trans*Kinder beschreiben die Toilette oft als beédngstigenden Ort, weil ihre
Andersartigkeit hier zum Vorschein kommt. Am Beispiel eines dreijdhrigen
trans*Middchens wird klar, dass dieses Problem schon in jungen Jahren erhebliche
Auswirkungen auf ein Kind haben kann. Sie berichtete, dass die Entscheidung, welche
Toilette sie nutzen soll, sie handlungsunfdhig macht und sie ihr Pipi so lange einhalte, bis
es in die Hose geht. Eine andere Moglichkeit wiére, die dem Zuweisungsgeschlecht
entsprechende, also ménnliche Toilette zu benutzen. Hierbei wiirde sie sich nicht wohl
fiihlen und zudem vielleicht einige Kinder verunsichern. Dies ist also ein Dilemma. Dazu
kommt, dass ein trans*Kind, das auf der ,,falschen® Toilette erwischt wird, oft zum Opfer
von Hinselei, Spott oder Gewalt wird (Brill; Pepper, 2016, S. 177).

Man wird stindig damit konfrontiert, ob man die Toilette nutzt, die zur
Geschlechtsdarstellung und nicht zum Zuweisungsgeschlecht gehort. Die Sicherheit des
Kindes ist das oberste Gebot und Eltern helfen, dass das Kind sich in diesem
Handlungsfeld optimal zurechtfindet (Brill; Pepper, 2016, S. 111). Eine mdgliche Losung
lage in geschlechtsneutralen Toiletten. Diese konnten von allen Kindern benutzen werden

und nicht nur von trans*Kindern (Brill; Pepper, 2016, S. 110).

Entsprechend der Frage des Umgangs mit der Toilette ist die Frage mit Umkleidekabinen
und dem Schwimmunterricht zu kldren, falls letzterer bereits in der Grundschule

stattfindet.

Eltern konnen aktiv werden und Lehrer innen Moglichkeiten vorschlagen, wo eine
Fortbildung zu diesem, fiir einige fremden Gebiet, absolviert werden kann, wer diese
anbietet und was ihre Erwartungen an das Personal im Umgang mit ihrem trans*Kind in

der Schule sind (Brill; Pepper, 2016, S. 157).

Die Unkenntnis vieler Lehrer innen hinsichtlich des Themas trans* bringt eine Menge
Verunsicherungen und Fragen mit. Eine Weiterbildung in diesem Bereich ist eine

hervorragende Moglichkeit, um Fehler wie auch ungewollte psychische Belastungen

17



eines trans*Kindes zu vermeiden und bessere Mdglichkeiten fiir die inklusive Erziehung
oder Bildung zu schaffen. Bei solchen Veranstaltungen werden oftmals konkrete
Vorschlidge gemacht, wie ein sicheres und forderndes soziales Umfeld geschaffen und
gestaltet werden kann, indem sich trans*Kinder und -Jugendliche gemial3 ihrer
Geschlechtsidentifikation entsprechend frei bewegen und sich entwickeln kdnnen. Dieses
Angebot soll eine Unterstiitzungsmafnahme fiir Lehrer innen sein (Brill; Pepper, 2016,
S. 171). Es ist wichtig, dass das Schulpersonal an Weiterbildungen teilnimmt, um zu
lernen, wie man pddagogisch und psychologisch addquat mit trans*Kindern und den
Reaktionen anderer umgeht (Brill; Pepper, 2016, S. 156). Vergleichbares ist fiir das Kita-

Personal zu empfehlen.

Viele Eltern wihlen den Weg eines Elternbriefes, um die Eltern der Mitschiiler innen auf
die Situation ihres trans*Kindes aufmerksam zu machen. Dabei wird meist angeboten,
sich zu melden, falls Fragen oder Unklarheiten aufkommen.

Eine weitere Moglichkeit wére, zu Schuljahresbeginn, z.B. im Rahmen einer
Abendveranstaltung, auf das Thema aufmerksam zu machen und Fachleute mit
personlichem Erfahrungshintergrund einzuladen, die iiber das Thema trans*Kinder
aufkldren. Dabei kdnnen viele Fragen gleich geklért werden. Dies kann betroffene Eltern
beruhigen und die Eltern der Mitschiiler innen dazu bewegen, dem Bereich gegeniiber
offen und mit Toleranz zu begegnen. Durch Videos und Vortrage liber Erfahrungen von
Eltern mit einem trans*Kind wird die Situation fiir alle greifbar. Das Ziel ist das
gemeinsame Verstindnis fiir das Thema (Brill; Pepper, 2016, S. 174). Eine weitere
Moglichkeit besteht darin, den Dokumentarfilm ,,Madchenseele® von Anne Scheschonk
zu zeigen, bei dem es um die siebenjihrige Nori und Ausschnitte aus ihrem Leben geht.
Die hohe Aussagefihigkeit des Films besteht darin, dass im Wesentlichen nur Tochter
und Mutter zu Wort kommen und nicht sogenannte Expert innen ohne biographischen

trans*Hintergrund.

Um eine verstdndnisvolle Atmosphére im o . .
v vore osphare Damit ein Kind akzeptiert wird, muss

Klassenzimmer zu schaffen, sollte man den es verstanden werden

Schiiler innen die Moglichkeit bieten, das (il e 206, 5, 199)

Thema offen ansprechen zu konnen.
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Durch schulische Veranstaltungen zur Geschlechtervielfalt und dem Integrieren des
Themas in den Schulunterricht, kommt es zu zunechmendem Verstindnis der
Schiiler innen. Es wird nicht nur Grundwissen iiber sprachliche Ausdrucksweisen
vermittelt, sondern auch wie man sich fiir trans*Schiiler innen einsetzen kann (Brill;

Pepper, 2016, S. 175f.).

Bei jlingeren Kindern sind es die Eltern, die den Kontakt zu Therapeut innen herstellen.
Es gibt Eltern, die in ihrer Hilfslosigkeit erfahrene Fachkréfte aufsuchen, da sie glauben,
dass das Kind professionelle Unterstiitzung braucht. Ein Bedarf konnte insbesondere bei
Ablehnungs- und Diskriminierungserfahrungen in Kita oder Grundschule bestehen, also
bei Auftreten extrinsischer Faktoren. Selten sind es intrinsische Faktoren, die einen
Handlungsbedarf entstehen lassen. Es gibt aber auch die Eltern, die sich oft nicht an
Fachleute wenden, da die Kinder nicht leiden. Zudem wollen die Eltern nicht unter
Beobachtung stehen und haben Angst vor Vorwlirfen (Schneider; Haufe, 2016, S. 133).

Meist stellt man sich als Elternteil eine Menge Fragen, z.B. wie man iiberhaupt eine
erfahrene Fachkraft zu diesem Thema finden kann, wie diese dem Thema gegentibersteht,
wie ihre Erfahrungen und Einstellungen zur Behandlung sind und ob ihr Kind zu etwas
gedrangt wird, was es nicht will. Die meisten Eltern machen sich Gedanken, ob es
hilfreich ist mit einer/m professionellen Therapeut in/en aus diesem Bereich
zusammenzuarbeiten. Die Skepsis, ob dies dem Kind iiberhaupt etwas bringt, begleitet

und bedriickt viele Eltern (Rauchfleisch, 2013, S. 91).

Es gibt auch die Kinder, die selbst merken, dass sie trans* sind. Etwas éltere Kinder sehen
selbst ein, dass sie therapeutische Hilfe brauchen, um den Grund oder die Griinde fiir ihre
innere Unruhe zu verstehen (Brill; Pepper, 2016, S. 77). Allerdings benétigen nicht alle
trans*Kinder aus intrinsischen Griinden therapeutische Hilfe. Die extrinsischen Griinde,
eine n Therapeut in/en aufzusuchen, u.a. durch Nicht-Akzeptanz des geschlechtlichen
Seins, Zuriickweisung, Unwissenheit des Umfeldes oder abwertende AuBerungen,

iiberwiegen (Schneider; Haufe, 2016, S. 150f.).

Manche Schulen fordern ein Zertifikat, eine drztliche Bescheinigung iiber das trans*Sein
eines Kindes, bevor sie zustimmen, ein Kind gemiB seines Geschlechtsempfindens
anzusprechen und zu behandeln. Diese Prognosen sind schwer durchzufiihren. Es kann

niemand zu 100% sagen, dass ein Kind trans* ist (Schneider; Haufe, 2016, S. 150).
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Dabher ist diese Forderung als kritisch zu erachten und verstot gegen Artikel 28 der KRK,
dem Recht auf Bildung, wenn der Zugang zu einer Bildungseinrichtung ohne

entsprechende Bescheinigung verwehrt wird.

Der frilhe Kontakt und Austausch mit anderen Eltern von einem trans*Kind kann
ersetzend oder ergidnzend zur therapeutischen Hilfe sein. Man fiihlt sich in einer
derartigen Situation nicht alleine gelassen, da andere Familien zuvor oft Ahnliches
durchlebt haben. Der Austausch kann also sehr wertvoll und hilfreich fiir die Betroffenen

sein.

2.6. Familie als Schutz und Unterstiitzung

Die elterliche Fiirsorge, Unterstiitzung, Liebe und Empathie sind Voraussetzungen, damit
das Kind eine positive Selbstwahrnehmung, sowohl geistig, als auch auf die allgemeine
Gesundheit bezogen, entwickelt (Brill; Pepper, 2016, S. 45). Fiir einige Eltern mag es
eine Herausforderung und Geduldsprobe sein, aber das Kind sollte zu jeder Zeit mit
seinen AuBerungen ernst genommen und beobachtet werden (Brill; Pepper, 2016, S. 31).
Das Empfinden des Kindes kann und soll nicht gedndert werden. Aber dadurch, dass dem
Kind gezeigt wird, dass es gut ist, so wie es ist, angenommen und geliebt wird, merkt es,
dass es nicht alleine ist. Ein trans*Kind braucht in jeder Situation Unterstiitzung, wie alle
anderen Kinder auch, insbesondere jedoch hinsichtlich seines geschlechtlichen Seins. Es
gilt also, als Eltern keine negativen Bemerkungen gegeniiber ihrem Kind und seinem
geschlechtlichen Zugehorigkeitsgefithl zu dulden. Falls sie erfahren, dass jemand
negative Kommentare gegeniiber dem Kind duBert, dann ist es die grofte Unterstiitzung
fiir das Kind, direkten Kontakt zu der Person aufzunehmen, die Situation zu kldren und
sich fiir das Kind einzusetzen. Dies ist wichtig fiir das Selbstwertgefiihl, das
Wohlbefinden und die Gesundheit des Kindes (Brill; Pepper, 2016, S. 112). Eltern sind
die Interessenvertreter innen und Anwiélt innen ihrer Kinder (Brill; Pepper, 2016, S.

158).

Daher kann eine Stirkung der Eltern einer Unterstiitzung der Kinder gleichkommen, z.B.

durch Verstindnis zeigende AuBerungen wie:

,Eine grofe Hiirde auf dem Weg Ihres trans*Kindes ist ohne Zweifel die Schule. Thr Kind braucht Sie.
Anders als erwachsene Transmenschen, kann Thr Kind vieles noch nicht selbststéndig entscheiden und
sein Vorgehen nicht alleine planen und durchfiihren. Es ist jedoch wichtig, dass Thr Kind bei jedem

Schritt mit einbezogen wird. Doch Sie als Eltern haben die Hauptverantwortung. Je mehr man sich
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informiert, je mehr Sicherheit bekommt man in Entscheidungen, die man treffen muss und je mehr

entlastet ist man. Die Kinder werden &lter und kénnen immer mehr Verantwortung iibernehmen und

selbst zur Entscheidungsfindung beitragen.“ (Rauchfleisch, 2013, S. 92).

3. Vorstellung der aktuellen Forschungsstudie

3.1. Fragestellung

Die Forschungsfrage, die sich aus der erarbeiteten Theorie ergibt lautet:

Wie fiihlen sich trans*Kinder in ihrem (vor)schulischen Alltag und wie geht es ihnen

dabei?

Im Speziellen sollen dabei folgende Fragen geklirt werden

(@)

Wie reagiert das (vor)schulische Umfeld in unterschiedlichen Situationen auf den
Rollenwechsel des Kindes?

Wie schitzen Eltern von trans*Kinder den Umgang von Professionellen in Kitas
und Grundschulen mit ihren Kindern ein?

Welche Erfahrungen haben trans*Kinder und ihre Eltern im Zusammenhang mit
threm geschlechtlichen Rollenwechsel im Bildungskontext gemacht?

Wie gehen die pidagogischen Fachkrifte und Lehrer innen mit der Anderung des
Namens und Pronomens um?

Inwieweit sind trans*Kinder in den Bildungseinrichtungen, diskriminierenden
Bemerkungen sowohl von anderen Kindern als auch von pddagogischen
Fachkriften ausgesetzt?

Wie sieht der Umgang mit geschlechtsegregierten Raumen fiir trans*Kinder in
den Bildungseinrichtungen aus?

Welche Bediirfnisse und Bedarfe haben trans*Kinder im (vor)schulischen
Kontext?

Welche Erwartungen haben Eltern von trans*Kindern an die Professionellen der

Bildungseinrichtungen?

Ziel der Untersuchung ist es, einen Teil der Forschungsdefizite im Bereich der

trans*Kinder im (vor)schulischen Kontext zu beheben. Es soll eine Grundlage geschaffen

werden, wie alle Beteiligten, sowohl die Eltern, das paddagogische Fachpersonal und die

trans*Kinder selbst, am besten mit der Situation des vor- oder intrainstitutionellen

Geschlechtsrollenwechsels im Bildungskontext umgehen. Dabei steht das kindliche
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Selbstbestimmungsrecht hinsichtlich seiner geschlechtlichen Zuordnung und des

Umganges damit im Vordergrund.

Der Schwerpunkt dieser wissenschaftlichen Arbeit liegt auf dem Erfassen der
Bediirfnisse von Kindern und ihren Familien sowie den tatsdchlichen Gegebenheiten und

Erfahrungen im schulischen Kontext aus Perspektive der Eltern.

Ein weiteres Ziel der Arbeit ist es, Kindern mittel- und langfristig einen Explorationsraum
zu geben sowie eine angenehme Lernatmosphére zu ermdglichen und somit zu einer
gliicklichen Kindheit beitragen, in der ein Kind sein Potential entfalten kann und in seiner
Personlichkeitsentwicklung gefordert wird. Diskriminierung, Stigmatisierung und
Ausgrenzung im Bildungskontext sollen durch das Erfassen von Erfahrungen und

Erwartungen der Eltern von trans*Kindern vermindert und langfristig vermieden werden.

Eltern von trans*Kindern werden  Um etwas iiber die Lebenssituation der
von Erfahrungen und Erwartungen  heutigen, insbesondere prépubertiren Kinder zu
erfahren, hilft die Riickfrage bei ihren Eltern, von
denen einige bereit sind sich offentlich zu
im Umgang mit ihrem Kind &uBern.” (Schneider; Haufe, 2016, S. 125).

an die padagogischen Fachkrifte

berichten.

Die Antwort auf diese Forschungsfragen stellt einen neuen wissenschaftlichen Beitrag

dar, da die elterliche Expertise in das Zentrum der Untersuchung gestellt wird.

4. Methodik

4.1. Datenerhebung: Mixed-Methods-Ansatz

Fiir diese Studie wurde der Mixed-Methods-Ansatz angewandt, eine Mischung zwischen
qualitativer und quantitativer Erhebung.

Bei der qualitativen Erhebung geht es darum, die Zielgruppe selbst zu Wort kommen zu
lassen, was durch die vielen offenen Fragen im Fragebogen angeboten wird. Die Sicht
der Betroffenen steht im Zentrum des Interesses. Durch kleine Stichproben orientiert man
sich an Einzelfdllen, die durch eine offene Form der Datenerhebung zu einem Ganzen
fiihren (Lettau; Breuer, 2018). Die Qualitit der Antworten steht im Mittelpunkt.

Das Ziel einer qualitativen Forschung ist es, lebensweltliche Erfahrungen aus der

Perspektive der Betroffenen, bei dieser Studie der trans*Kinder und ihrer Eltern, zu
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erheben und zu verstehen. Anhand von derer wird auf allgemeine Abldufe, Deutung- und
Strukturmuster geschlossen. Im Vordergrund steht das subjektiv Erlebte der Betroffenen.
Danach richten sie ihr Denken und Handeln aus. Die Alltagserfahrungen der Menschen

werden beschrieben und verglichen (Perkhofer et al., 2016, S. 68).

Die qualitative Forschung nimmt zudem einen explorativen Charakter an. Es werden neue
Theorien aufgesetzt, was sich besonders in einem noch wenig untersuchten
Gegenstandbereich wie diesem anbietet. Eine nachvollziehbare, kontrollierte,
systematische und theoriebegleitete Vorgehensweise zeichnet eine gute qualitative
Forschung aus (Perkhofer et al., 2016, S. 68).

Die qualitative Erhebungsmethode ist in diesem Forschungsbereich der trans*Kinder von
grofBer Bedeutung, da jeder andere Erfahrungen und Erwartungen mitbringt. Diese

subjektive Deutung bildet den ,,Zugang zur Realitdt™ (Mayring, 1995, S. 212).

Bei der quantitativen Forschung wird Wert darauf gelegt, dass moglichst viele Eltern an
der Fragebogenuntersuchung teilnehmen. Das Sammeln einer grolen Spannbreite an
Antworten steht im Vordergrund. Es geht darum, Hypothesen und Theorien zu
iiberpriifen. Das objektiv Wahre wird ermittelt und anhand hiervon eine allgemeine
Aussagekraft gefunden. Es gibt Haupt- und Nebengiitekriterien. Zu den Hauptkriterien
gehoren die Objektivitdt, die Reliabilitdt und die Validitit. Die Objektivitét zeigt, dass
das Auswertungsverfahren und das Testergebnis unabhéngig vom Autor des Fragebogens
sind. Die Reliabilitdt ist ein Synonym fiir die Zuverldssigkeit. Bei der Validitét geht es
um die Giiltigkeit, die zeigt, dass tatsidchlich das gemessen wird, was gemessen werden
soll. Zu den Nebenkriterien zihlen Okonomie, Niitzlichkeit, Normierung und
Vergleichbarkeit von empirischen Untersuchungen. Das Messinstrument dieser Arbeit,
der Fragebogen, bleibt fiir jede n Teilnehmende n gleich. Es wird keine Anderung daran
vorgenommen (Perkhofer et al., 2016 S. 68). In dieser Arbeit werden also konkret die
Erfahrungen und Erwartungen im schulischen Kontext von Eltern mit einem trans*Kind

gemessen und erhoben.

4.2. Erhebungsmethode

Die Erhebungsmethode dieser Studie ist ein standardisierter Online-Fragebogen. Die
Reihenfolge der Fragen bleibt immer die gleiche.
Es handelt sich um eine Querschnittstudie, da sich die Ergebnisse auf die Gegenwart

beziehen und nicht iiber einen langeren Zeitpunkt beobachtet werden.
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Jedem Teilnehmenden werden die gleichen Fragen gestellt, die einzige Ausnahme bilden
Kita und Schule, je nachdem, was anfangs angegeben wurde. Zudem wurde ein neuer

Fragebogen entworfen, der sich an keinem bestehenden orientiert oder anlehnt.

Der Fragebogen war allen Teilnehmenden auf die gleiche Weise zugdnglich. Zu
berticksichtigen ist, dass bei einer Online-Umfrage offen bleibt, ob Angehorige der
Zielgruppe das Internet nutzen. Je nach Alter oder sozialem Milieu konnen hier ungewollt
Betroffene ausgeschlossen werden (Flick, 2010, S. 334). Der Aufbau des Fragebogens ist
so gestaltet, dass den Teilnehmenden durch offene Fragen ermoglicht wird, vollig frei zu

antworten (Mayring, 2002 zit. in Perkhofer et al.; 2016, S. 68).

4.3. Beschreibung der Stichprobe

Der Online-Fragebogen richtet sich an alle Eltern mit einem trans*Kind, wobei das Kind
den Geschlechtsrollenwechsel vor oder wéhrend der Grundschulzeit durchlebte. Es
konnten beide Elternteile eines Kindes teilnehmen. Der Fragebogen wurde intern an die
Mitglieder des Trans-Kinder-Netz e.V. und an die Elterngruppe von Intersex &
Transgender Luxembourg a.s.b.l. weitergeleitet. In diesen Gruppen sind nur Eltern
Mitglied, die ein heranwachsendes, minderjahriges trans*Kind haben.

Auf diese Weise werden retrospektive Daten vermieden, bei denen Erwachsene iiber ihre
Vergangenheit nachdenken miissen und versuchen, das eigene Erlebte erst einige Jahre
spater wiederzugeben. Jemand, der die Situation vor Jahren erlebte, sieht sie jetzt mit
anderen Augen als damals zum Zeitpunkt selbst (NaB, 2016, S. 11). Um das Vermischen
beider Sichtweisen weitgehend zu vermindern, wurden nur die Eltern angesprochen, die

das Ganze rezent miterlebten.

4.4. Beschreibung der Vorgehensweise

In Kooperation mit Herrn Dr. Schneider (Schulberatung von Trans-Kinder-Netz e.V. und
Ko-Organisator bei Intersex & Transgender Luxembourg a.s.b.l.) und dem Verein Trans-
Kinder-Netz e.V. wurde ein Online-Fragebogen als angemessene Methode fiir diese
Forschung gewéhlt und entwickelt. Der Zugriff ist in verschiedenen Lindern mdglich und
kann von einzelnen Teilnehmenden schwellenarm an weitere Eltern mit einem
trans*Kind weitergeleitet werden. Ein weiterer Vorteil der Online-Methode ist, dass die

Teilnehmenden anonym bleiben.
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Die Eltern waren bei der Entwicklung der Fragen beteiligt und brachten sich somit im
Entstehungsprozess dieser wissenschaftlichen Arbeit ein. Zudem hat das Trans-Kinder-
Netz e.V. den Fragebogen vor dem Verdffentlichen gegen gelesen. Damit wurde das

Einbringen der elterlichen Expertise gesichert.

Bei Fragen oder Anmerkungen zum Fragebogen konnten sich Interessierte und
Teilnehmende, wie in der Einleitung erwéhnt (s. Anhang), an Herrn Dr. Schneider als
Vertrauensperson fiir Eltern, wenden. Er leitetete Informationen und aufkommende

Fragen anonym an die Autorin des Fragebogens weiter.

Der Fragebogen wurde mit der Seite ,,www.umfrageonline.com* erstellt und war 18
Tage, vom 1. Juli 2018 bis zum 18. Juli 2018, online. Das Beantworten der Fragen in
Abhidngigkeit der Angaben, der entsprechenden Weiterleitung zu weiteren Fragen und
der Lange der individuellen Antworten, nimmt etwa 30 Minuten in Anspruch. Es wurden
insgesamt 128 Fragen entwickelt (s. Anhang), die jedoch nicht jeder teilnehmenden
Person gestellt wurden. Einige Fragen beziehen sich auf Erfahrungen in der Kita und
andere auf schulische Erfahrungen. In Abhéngigkeit dessen, was angekreuzt wurde,

erfolgte die Weiterleitung zu weiteren passenden Fragen.

Der Fragebogen ist eine Mischung aus offenen und geschlossenen Fragen. Bei den
geschlossenen Fragen waren die Antwortmdglichkeiten vorgegeben, wobei es in den
meisten Fillen noch eine Moglichkeit gab, ,,Sonstiges auszuwihlen und eigene
Gedanken zu ergédnzen. Oft waren Mehrfachantworten moglich. Es wurden mehrere
offene Fragen gestellt, damit man seine Erfahrungen und Erwartungen so konkret und
frei wie moglich einbringen kann. Da im Vorfeld nicht eingeschétzt werden konnte,
welche moglichen Erfahrungen, Erwartungen oder Gefiihle die Eltern mit trans*Kindern
durchlebt haben, wurden mehrere offene Fragen in den Fragebogen integriert.

Jeder Mensch hat eine andere Ausdrucksweise, um das Erlebte zu beschreiben. Daher

wurde die Moglichkeit eroffnet, diese frei mitteilen zu konnen.

Die meisten Fragen waren sogenannte ,,Pflichtfragen®, die beantwortet werden mussten,
um zur nédchsten zu gelangen. Diese waren durch einen roten Stern markiert und die
Bedeutung hierfiir wurde in der Einleitung (s. Anhang) erklédrt. Wurde eine Pflichtfrage
nicht beantwortet, galt der Fragebogen als abgebrochen. Die Fragen, die nicht mit einem

roten Stern vermerkt waren, konnten iibersprungen werden. Man konnte den
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,abgebrochenen Fragebogen in den folgenden Tagen, in denen er online war, zu jeder

Zeit wieder aufrufen und dort weiterbearbeiten, wo man aufgehort hat.

Ziel ist es, der/m Teilnehmenden mit Hilfe von Abbildungen zentrale Informationen iiber
das Datenmaterial zur Verfiigung zu stellen. Hierbei wird absichtlich darauf verzichtet,
alle Zahlenwerte ausfiihrlich zu erldutern und zu beschreiben. Es wird auf die Fragen

eingegangen, bei denen die Antworten am ausdrucksvollsten sind (NaB, 2016, S. 21).

4.5. Auswertung der Daten

Die Plattform Umfrageonline ermdglicht den Rohdatenexport anhand von Excel, CSV
und PDF. Bei einzelnen Fragen wurde die Antworten automatisch als Anschauung
dargestellt, z.B. als Kreisdiagramm oder Balkendiagramm. Bei diversen Fragen sind
mehrere Antworten mdglich, wodurch einzelne Diagramme mehr als 100% Antworten
aufzeigen. Zu den ausgewerteten Daten gehoren nur die Fragebodgen, die bis zum Ende
ausgefiillt wurden, und nicht jene, die als abgebrochen gelten.

Bei dem beschriebenen Vorgehen antworteten von einigen Kindern beide Elternteile.
Deswegen unterscheidet sich die Zahl der Teilnehmenden des Fragebogens von der

Anzahl der tatsidchlichen Kinder, um die es geht.

5. Ergebnisse

5.1 Teilnehmende des Fragebogens

An dem Online-Fragebogen nahmen 58 Eltern von trans*Kindern teil, bei denen der
Geschlechtsrollenwechsel ihres Kindes vor oder wihrend der Grundschulzeit stattfand.
23 von ihnen brachen ihn an verschiedenen Stellen ab. Diese wurden bei der Auswertung
nicht beriicksichtigt.

Insgesamt beendeten 35 Teilnehmende den Fragebogen. Davon beantworteten 21
Personen die Fragen zur Kita und weitere 24 Personen die Fragen zur Grundschule. Also

bearbeiteten zehn Elternteile Fragen zu den beiden Einrichtungen.

Von den Teilnehmenden kreuzten acht an, dass beide Elternteile eines Kindes den
Fragebogen beantworten, sodass Situationen von 31 verschiedenen Kindern erfasst

wurden. Die Ergebnisse beziehen sich trotzdem auf alle 35 Teilnehmenden des
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Fragebogens, da jedes Elternteil anders empfindet, selbst wenn es um das gleiche Kind

geht.

Von den 35 Personen leben 31 (88,6%) in Deutschland. Vier (11,4%) Personen sind in

Luxemburg, Osterreich oder der Schweiz wohnhaft.

26 (74%) Teilnehmende berichteten von einem Kind mit ‘

ménnlichem Zuweisungsgeschlecht und neun (26%) von
74%
einem Kind mit weiblichem Zuweisungsgeschlecht. Es N4

ménnlich mweiblich

handelte sich also bei der Mehrzahl der Kinder um :
Abb. 2: Zuweisungsgeschlecht

trans*Médchen (Abb. 2). bei der Geburt
Die Frage nach dem Zeitpunkt des Rollenwechsels wurde
’ unterschiedlich beantwortet, d.h. innerhalb einer Altersspanne
\g’ von zwei bis zu zehn Jahren. Bei 22 (63%) der Teilnehmenden

Kita ®Schule befand sich das Kind in der Kita und 13 (37%) der Kinder waren

Abb. 3: Institutioneller .
Zeitpunkt des Rollenwechsels bereits in der Schule (Abb 3)

Die Kinder sind mittlerweile zwischen vier und 13 Jahre alt. Davon befinden sich zur

Zeit/aktuell sieben (20%) Kinder in der Kita.

5.2. Therapeut_innen
Zehn (29%) von 35 Eltern besprachen den ‘
71%

Geschlechtswechsel ihres Kindes mit einem/r

Psycholog_in oder Therapeut_in (Abb. 4). ohne therapeutischen Einfluss
mmittherapeutischen Einfluss

Diese nahmen bis auf einen (10%) Fall immer eine A4bb. 4: Mit oder ohne therapeutischen Einfluss
unterstiitzende Rolle ein. In dem einen Fall wurde

von dem Geschlechtsrollenwechsel abgeraten ,,Wir '
sollten bis zum Schulwechsel in die weiterfithrende unterstiitzt

90%
Schule abwarten.* (Abb. 5).

m abgeraten

Die Entfaltung der Personlichkeit stand nach ., 5. reaksion-Therapeut in

Angaben der Eltern fiir alle Therapeut innen im Vordergrund, so wie diese Aussage
zeigt: ,,.Das Kind soll sich personlich entfalten, wie es sich fiihlt. Das Kind ist sonst
ungliicklich.” Eine Person beschrieb den Rollenwechsel als aufwiihlende Zeit, in der man

Bestatigung, Riickversicherung und weiteren Rat bei Menschen mit Erfahrung suche.
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5.3. Kita
22 (63%) Teilnehmende erlebten die Erfahrung des Rollenwechsels in der Kita mit, wobei

es in keinem der Fille zu einem Kita-Wechsel kam.

Bei einer (5%) Person gab es keinen Austausch zwischen der Kita und den Eltern tiber
den Rollenwechsel des Kindes. Bei den anderen erfolgte der Austausch von 20 (95%)
Teilnehmenden wu.a. durch ein personliches Gesprich. Eine (5%) Person hatte
schriftlichen Kontakt zur FEinrichtung. Hier waren die Eltern, Erzieher innen,
Gruppenerzieher in und/oder die Kitaleitung anwesend. In zwei Fillen waren auch ein_e
Psycholog_in oder Heilpddagog in anwesend. Vier (19%) Eltern berichteten, dass das
Kind dabei war.

Auf die Nachfrage, wie die Professionellen auf die Ankiindigung des
Geschlechtsrollenwechsels reagierten, antworteten die meisten, ndmlich 13 (62%)
Personen mit Akzeptanz des geschlechtlichen Selbstempfindens, zwdlf (57%) Personen
mit Verstdndnis und zehn (48%) Personen mit Interesse. Acht (38%) Eltern gaben
Uberforderung an. Ablehnung, fehlendes Verstindnis, Hilflosigkeit und Verweigerung
wurde von 4 (19%) der Teilnehmenden genannt. Unter der Zusatzfrage ,,Andere gab es
Antworten wie ,,Unsicherheit wegen mangelnder Erfahrung, aber auch unterstiitzend*

oder ,riickhaltlose Unterstiitzung* (Abb. 6).

Ablehnung =——
Akzeptanz des geschlechtlichen Selbstempfinden
fehlendes Verstindnis ——
Hilflosigkeit —m—
INteressc  mmm——————————
chrfordcrung |
C
E——
S

Verstdndnis
Verweigerung
Andere

Anzahl Antworten

Abb. 6: Reaktion der Professionellen beim Austausch Kita - Eltern

Auf die offen gestellte Frage, wie die Reaktion der Anwesenden empfunden wurde, gab
es mehrere ausfiihrliche Antworten, die ndher auf die Folgen des Gesprichs eingingen,
u.a.: ,,Im Mai 2018 kam der Rollenwechsel, auf den zunichst mit Akzeptanz reagiert
wurde. Allerdings wurde von da ab unser Kind genau beobachtet, ob sie sich wie ein
Junge/oder ein Médchen verhilt, was sie an Kleidung trug (Récke oder Hosen)“. Zwei

(10%) Personen berichteten von dem Gefiihl, alleingelassen zu werden, auch wenn von
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den einzelnen pddagogischen Fachkréften gesagt wurde, sie wiirden es verstehen und
akzeptieren: ,, Teilweise war ich erleichtert (Akzeptanz des Empfinden meines Kindes),
teilweise habe ich mich alleingelassen gefiihlt, da ich mehrmals Gespréche fithren musste,
die immer dasselbe Ergebnis hatten (Ignoranz des tatséchlichen Geschlechts meines
Kindes).“ oder ,,Sie sagen zwar sie seien tolerant. Haben ihn aber konsequent als
Maédchen betitelt und behandelt.*

Elf (50%) Teilnehmende und somit genau die Hélfte beschrieben die Situation als positiv,
wie folgende Begriffe widerspiegeln: angenehm, interessiert, hilfreich, erleichternd,

Bestitigung, Bestiarkung, gro3e Hilfe, verstidndnisvoll, aufgeschlossen.

18 (82%) Kitas verlangten keine Bescheinigung, um vorzuweisen, dass das Kind trans*
ist. In drei (14%) Fillen wurde eine Bescheinigung von einem/r Psycholog in oder einer
Klinik angefordert. Ein (5%) Elternteil merkte folgendes an: ,,Keine echte Akzeptanz,

Bescheinigung wurde als Option nicht diskutiert.*.

Bei der Frage, wie die

Ablehnung
Akzeptanz
fehlendes Verstindnis
Hilflosigkeit
Interesse

Fachkrifte auf den ,,neuen”

Vornamen und Pronomen fir

. Respekt das Kind reagierten, waren
Uberforderung
Varstindnis mehrere Antworten mdglich.
Veweigerung

Andere Die Akzeptanz nannten 13

(60%) Eltern. Darauf folgten

o

2 4 6 8 10 12 14

Anzahl Antworten

das Verstindnis und der

Respekt, die 12 (50%)

Abb. 7: Reaktion auf den “neuen* Vornamen und Pronomen - Kita

Teilnehmenden nannten. Die Ablehnung, Uberforderung und das fehlende Verstindnis

wurden von jeweils 5 (23%) Personen genannt. In drei Féllen

(14%) kam es zur Verweigerung (Abb. 7). 45%
Zwolf (55%) Teilnehmenden teilten mit, dass die gleiche = gleiche Reaktion
Reaktion unter den péddagogischen Fachkriften im ganzen unterschiedliche Reaktion

Kita-Team erfolgte und die restlichen zehn (45%) erlebten 4bb. 8: Unterschiedliche oder
gleiche Reaktionen der
unterschiedliche Reaktionen (Abb. 8). Professionellen
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Sie gaben im Zusatzfeld an, dass alle Reaktionen vorhanden waren: ,,Akzeptanz —
Ablehnung®, ,,einige gaben sich groe Miihe, andere gar nicht* oder ,,sofortige Akzeptanz

vs. Skepsis/Uberforderung*.

13 (59%) von 22 Teilnehmenden meinten, dass es kein
Unterschied zwischen der miindlichen und schriftlichen

59%
~—
den neun (41%) Personen, die einen Unterschied zwischen nein W ja

Abb. 9: Unterschied Anrede und
Verschrifilichung- Kita

(33%) Eltern, dass vielen Professionellen die Anderung des Pronomens besonders

Anwendung des Vornamens des Kindes gab (Abb. 9). Von

Verschriftlichung und Anrede miterlebten, erkldrten drei

schwergefallen sei: ,,Ihr rutscht auch haufig noch das falsche Pronomen raus, obwohl sie
die Trans-Tatsache mittlerweile akzeptiert hat.“ Folgende Aussage vermag den

Unterschied zwischen der Anrede und der Verschriftlichung aufzuzeigen:

»Einige Erzieherinnen verwendeten den gewiinschten Namen und die korrekten Pronomen. Einige
verwendeten, wie von uns vorgeschlagen, eine Abkiirzung und vermieden Pronomen. Einige weigerten
sich und verwendeten weiterhin durchgédngig den alten Namen und ménnliche Pronomen. Eine
Anderung von bestehenden schriftlichen Manifestationen des Namens erfolgte nicht. Beim
Abschiedsbrief wurde eine neutrale Abkiirzung des Namens verwendet und Pronomen vermieden. Den

Sammelordner beschriftete unser Kind dann selbst mit dem richtigen Namen.*

Auf die Frage nach den Bediirfnissen des Kindes im Zusammenhang mit dem Vornamen
und Pronomen innerhalb der Kita war fiir alle (100%) Teilnehmenden wichtig, dass das
Kind mit dem Namen und Pronomen genannt wird, die zum gefiihlten Geschlecht passen:
,einheitliche Benutzung des neuen selbstgewihlten Namens®. Auch schriftlich wollten
die Kinder ihren ,,alten* Namen nicht mehr lesen: ,,Unser Kind hétte sich gewlinscht, dass
der alte Name nicht mehr verwendet wird, weder schriftlich noch miindlich. Sie wollen
von jedem uneingeschrankt und umfénglich in ihrem Geschlechtsempfinden akzeptiert
werden, auch von den anderen Kindern: ,,Am wichtigsten war ihr, dass die Kinder das
akzeptieren.* Einige Eltern beschrieben, dass es keine Bediirfnisse gibt, da das Kind bei
der Geburt durch Zufall einen ,,Unisex-Namen* bekommen hat, oder es keinen grof3en

Unterschied zwischen dem ,,alten* und dem ,,neuen* Namens gibt.

Die Frage nach der Reaktion der anderen Kinder ergab, dass der ,,neue” Name ,mit
spielerischer Leichtigkeit™ akzeptiert wurde: ,total entspannt oder ,akzeptierend,
neugierig®. In drei (14%) Fillen hdtten die Kinder interessiert nachgefragt, ob man den

Namen einfach so wechseln kann und nach einer kurzen Erkldarung wurde das Kind von
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thnen nur noch mit dem ,,neuen* Namen angesprochen. Es gab auch Antworten, dass sich
der ,,neue” Name ,,nach und nach® durchgesetzt hat oder die Reaktionen der Kinder
»gemischt* waren. Zudem wire es manchen Kindern schwergefallen, das richtige
Pronomen zu verwenden. Dies sei allerdings keine Absicht, sondern Gewohnheit. Es gab
aber auch Antworten wie: ,,Sie waren verwirrt oder ,.ebenso unterschiedlich wie das

Team. Von kompletter Akzeptanz ab dem ersten Tag bis hin zu Ablehnungen und

fortgesetztem Mobbing.*
Bei der Toilettenbenutzung in der Kita wurde das
nc‘js Bediirfnis eines einzigen (5%) Kindes, die Toilette zu
andere . . o s nutzen, die aus seiner Sicht passend ist, nicht akzeptiert.
Anzahl Antworten Bei allen anderen kam es zur Akzeptanz. Neun (40%)
Abb. 10: Toilettennutzung - Kita Personen merkten unter dem Zusatzfeld ,,Andere* an, dass

es ausschlieBlich Unisex-Toiletten fiir alle gab und es so zu keinen Problemen kam (Abb.

10).

Die Bediirfnisse der Kinder in der Kita in Bezug auf die Toilettennutzung wurde unter
den Teilnehmenden einheitlich angegeben: die Toilette zu nutzen, die zu dem
selbstempfundenen Geschlecht des Kindes passt. Jene 40% der Teilnehmenden, die von
Unisex-Toiletten berichteten, gaben an, dass es diesbeziiglich keine besonderen
Bediirfnisse gibe, da durch die geschlechtsneutralen Toiletten keine Probleme auftauchen

und das Kind sich wohl fiihle und akzeptiert werde.

Bei der Nachfrage nach dem Besuch des Schwimmbades mit der Kita, antworteten alle
(100%) Teilnehmenden, dass bis jetzt keine Erfahrungen gemacht wurden, da es in der

Kita kein Schwimmen gab.

Bei der Nachfrage nach Erfahrungen bei Kita-Ausfliigen hat niemand negative
Erfahrungen erlebt. Zehn (45%) Kinder hitten bis jetzt keine Erfahrungen bei Kita-
Ausfliigen sammeln konnen. Die meisten, d.h. zwolf (55%) Kinder, sammelten positive
Erfahrungen (Abb. 11). Eins (8%) von diesen zwolf Kindern wurde von den

Erzieher innen, aber vor allem von den anderen Kindern beschiitzt.
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0%

keine Erfahrunge
mnegative
mpositive

Abb. 11: Erfahrungen
Kitaausfliige

Ein (8%) weiteres Kind hétte neue Freund innen gefunden. Es
wurde erwidhnt, dass das Geschlecht bei Ausfliigen nicht im
Fokus stehen wiirde. Bei der Nachfrage, was man sich beim
Kita-Ausflug gewiinscht hitte, berichten sieben (58%) Eltern,
dass es gut gewesen sei, so wie es war, und es keine weiteren
Bediirfnisse gebe. Die fiinf (42%) anderen Eltern schreiben u.a.
,respektvoller und akzeptierter Umgang® oder ,normale

Behandlung wie alle anderen Jungs®.

5.3.7 Bemerkungen im Kita-Kontext
Sechs (27%) Kinder horten von den Fachkriften der Kita

,.,abfillige“ Bemerkungen, wie ,,So benimmt man sich aber 0

nicht als Dame.“ 16 (73%) Kinder machten derartige

nein mandere

Er fahrungen nicht (Abb 12) Abb. 12: Bemerkungen von

Andere  Kinder

Fachkrdften - Kita

duferten gegeniiber zehn (45%)

trans*Kindern Bemerkungen wie ,,Du bist doch ein Junge®,

55%

,,Du hast doch einen Penis®, ,,Du bist ein Junge, du hast einen

Pullermann; du kannst gar keine Kinder kriegen.”. Zwolf

nein mandere

(55%) trans*Kinder wurden von den anderen Kindern so  pp 13: Bemerkungen von

anderen Kindern - Kita

akzeptiert, wie sie sind (Abb.13).

5.3.8 Konsequenzen fiir Kind und Kita

Aggressivitit

Angst die Kita zubesuchen
Anpassungsdruck
Konzentrationsschwierigkeiten
sozialer Riickzug

Die Konsequenzen, die
der Rollenwechsel in der

Kita fir das Kind mit sich

-
—
—
—
—
Traurigkeit  — brachte, waren unter-
(wieder) Einndsen
Aufgcw'cc.kthcn — schiedlich. Fine (5%)
Optimismus ——
. Lebensfrohlichkeit  m——— Person merkte an, dass sie
Offenheit im Umgang mit anderen e ———
a 1 1 . . . . .
Selbstindigkeit  m—— sich nicht sicher sei, ob die
Stitke m—
Seelbs th €W US St SE1 11 /150 .
Zufriedenheit Konsequenzen m
Andae Zusammenhang mit der
0 2 4 6 8 10 12 14

Kita stehen. Auch das

Anzahl Antworten

Zuriickziehen anderer

Abb. 14: Konseauenzen fiir das Kind - Kita
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Kinder dem trans*Kind gegeniiber wurde genannt. Albtradume und Selbstzweifel waren

weitere Konsequenzen (Abb.14). Eine Person (5%) meinte, es gebe keine Konsequenzen.

5.4 Grundschule
Kinder von 24 (69%) Eltern befanden sich in der Grundschule. Hiervon wechselte ein

Kind die Schule wegen Diskriminierung.

Auf die Frage, ob es zu einen Austausch

schriftlich
personlich
andere

zwischen der Schule und den Eltern iiber den
Rollenwechsel des Kindes kam, antworteten

alle 24 (100%) Teilnehmenden mit ,,ja“.

0 5 10 15 20 25

Anzahl Antwortenl

Abb. 15: Austausch Eltern - Schule Dieser Austausch erfolgte bei allen (100%)
Teilnehmenden personlich. Bei neun (38%) Eltern gab es zusétzlich noch schriftlichen
Kontakt und vier (17%) Teilnehmende gaben unter dem Zusatzfeld ,,Andere* den
telefonischen Kontakt an. In einem (4%) Fall gab es zusédtzlich zu dem Telefonat einen
weiteren Kontakt {iber E-Mail (Abb. 15). Bei dem personlichen Treffen waren mehrere
Personen beteiligt, wobei sich die Zusammensetzung der Anwesenden in jedem Fall
unterschied. Genannt wurden Direktor in, Eltern, Elternbeirat, Erzieher in,
Forderpddagog in, gesamte Lehrer innenschaft, Heilpidagog in, Klassenlehrer in,
Klassenleitung, (interessierte) Lehrer innen, Psycholog in, Schulamt, Schulleiter in,
schulpsychologischer Dienst, Schulrat, Schulsozialarbeiter in, Schulsozialpidagog in,
Sekretdr in, Stufenleiter in, und Therapeut in. In einem (4%) Fall war das Kind selbst
mit dabei. Bei einigen waren eher weniger Parteien anwesend, wihrend bei anderen

mehrere Personen an dem Gespréch beteiligt waren.

Auf die Frage nach der Reaktion der Professionellen wurde die Akzeptanz des
geschlechtlichen Selbstempfindens von 17 (71%) Teilnehmenden, das Interesse von 16
(67%) und das Verstidndnis ebenfalls von 16 (67%) genannt. Es waren die hédufigsten
Reaktionen der Anwesenden bei diesem Gespriach (Abb.16). Beim Zusatzfeld ,,Andere*
wurde Unterstiitzung und Skepsis genannt. Bei den Erlduterungen berichteten zwolf
(50%) Eltern von ganz klarer Unterstiitzung seitens der Schule, auch wenn man dort bis
jetzt wenig mit dem Thema zu tun hatte: ,,Das Thema war vollig neu, aber alle haben im
Sinne des Kindes gehandelt. Fiinf (21%) Eltern haben stirker Uberforderung als

Unterstiitzung empfunden. Die ,,Angst vor der neuen ungewohnten Situation* wurde
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ebenfalls genannt. Man hétte das Gefiihl gehabt, dass die Lehrerin ,.kein Aufsehen in der

Schule erregen wollte*.

Ablehnung

Akzeptanz des geschlechtlichen Selbstempfinden
fehlendes Verstindnis

Hilflosigkeit

Interesse

Uberforderung

Verstindnis

Verweigerung

Andere

o
[\
S~

6 8 10 12 14 16 18

Anzahl Antworten
Abb. 16: Reaktion der Professionellen beim Austausch Schule - Eltern

5.4.2 Bescheinigung fiir die Grundschule

Arztliche Bescheinigung vom Hausarzt/Hausirztin
Arztliche Bescheinigung vom Kinderarzt/Kinderérztin
Auztliche Bescheinigung vom Psychiater in
Psychologische Bescheinigung

keine Bescheinigung

andere

S
&)
~

6 8 10 12 14 16
Anzahl Antworten

Abb. 17: Bescheinigung in der Schule

In 15 (63%) Schulen wurde keine Bescheinigung verlangt. Einige Eltern ergidnzten bei
dem Zusatzfeld ,,Andere®, dass sie trotzdem eine Bescheinigung beigelegt hatten, ohne
dass es ausdriicklich verlangt wurde. Bei zwei (8%) Kindern wurde eine psychologische,
bei drei (13%) eine drztliche Bescheinigung vom Psychiater in und bei einem (4%) Kind

eine drztliche Bescheinigung vom Kinderérzt in angefordert (Abb.17).

5.4.3 Vornamen und Pronomen in der Grundschule

In der Schule reagierten 20

Ablehnung s
Akzeptanz %) Fachkrifte auf den neuen
fehlendes Verstindnis s (83 A)) ac fte auf de cue
Hilflosigheit Namen und Pronomen mit
Interesse —T————
. Respekt  m—— Akzeptanz. 16 (67%) Fachkrifte
Uberforderung — —
Varstindnis zeigten Verstdndnis und elf
Veaweigerung s
Andare (46%) Respekt. Da mehrere
0 5 10 15 20 o
Anzahl Antworten Antworten  moglich  waren,

Abb. 18: Reaktion auf den ,,neuen* Vornamen und Pronomen - Schule g aben die Teilnehmenden
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vermehrt jeden dieser drei Begriffe an. Ablehnung, Verweigerung und fehlendes

Verstindnis haben jeweils zwei (8%) Kinder erfahren (Abb. 18).

16 (67%) der 24 Teilnehmenden waren der Meinung, dass es
‘ keinen Unterschied zwischen der Reaktion und dem Verhalten
67%

der Fachkréfte an der Schule gab. Acht (33%) Eltern erklérten,
N

. dass es von Ablehnung bis zur Akzeptanz alles Mogliche an
nein mandere

Abb. 19: Unterschiedliche Reaktionen unter den Professionellen gibt (Abb. 19).

oder gleiche Reaktionen der

Lehrer_innen 18 (75%) Personen bemerkten keinen ‘

Unterschied zwischen der Anrede, dem Klassenbuch und dem \ 75%
S’

Zeugnis in der Schule hinsichtlich des Namens (Abb. 20). Sechs nein mja

Abb. 20: Unterschied Anrede
und Verschriftlichung- Schule

(25%) Teilnehmende, die einen Unterschied beobachtet haben,
berichteten, dass der ,,neue” Name bei der Anrede, auf offiziellen Schreiben jedoch der
Zuweisungsname verwendet wurde. Eine (17%) Person teilte mit: ,,Die richtige Anrede
wurde teilweise sehr schnell bis gar nicht umgesetzt. Einige Lehrer nehmen nur bei
Anwesenheit der Eltern den neuen Namen. Offizielle Namensidnderung wie Kassenbuch

und Zeugnis sind nicht gedndert worden.*

Die Bediirfnisse der Kinder in der Schule in Bezug auf ihren Namen waren auf Anrede
und Pronomen gerichtet, wobei auch das Schriftliche eine bedeutsame Rolle spielte:
,,Wunschname auf allen schriftlichen Dokumenten®. ,,Mein Kind mochte voll anerkannt

werden.“

Mitschiiler innen verwendeten sowohl den Namen, den das trans*Kind vorgibt, als auch
zum Argern den ,alten” Namen. Drei (13%) Kinder wurden bereits mit dem neuen

Namen eingeschult, so wurde ausschlielich diesen verwendet.

19 (79%) Teilnehmende berichteten, dass die Schulfachkrifte im Kontext des
Rollenwechsels die Toilettennutzung nach dem empfundenen Geschlecht akzeptierten. In
drei (13%) Fillen wurde es nicht respektiert und vier (17%) Eltern gaben andere
Antworten an, wie das Nutzen der Behindertentoilette oder das Benutzen der Toilette

wihrend des Unterrichts.

Zur Frage nach den Bediirfnissen des Kindes in Bezug auf die Toilettennutzung in der

Schule meinten ausnahmslos alle (100%) Eltern, wie wichtig es sei, dass das Kind die
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Toilette passend zu dem Geschlecht nutzen darf, zu dem es sich selbst zugehorig fiihlt.

Es sei sehr wichtig, dass ihr Kind auf die fiir das Kind ,,richtige* Toilette gehen kann.

Bei den Mehrfachantworten berichteten 18 (75%) Eltern, dass der Rollenwechsel von den
Schulfachkriften in Bezug auf die Umkleidekabinen akzeptiert worden sei. Weitere fiinf
(21%) Eltern erzihlten vom abgetrennten Umziehen in der Lehrerumkleide, dem WC
oder in den Duschrdumen. Zwei (8%) Personen geben an, dass der Rollenwechsel in

Bezug auf die Umkleidekabine nicht akzeptiert worden sei.

Bei den Bediirfnissen in Bezug zur Umkleidekabine in der Schule, erzihlte eine Person
vom Wunsch der Nutzung von Einzelkabinen. Eine andere meinte, beim Sportunterricht
sei es nicht so schlimm fiir das Kind, da man sich nicht ganz nackt, sondern mit
Unterwische umzieht. Eine weitere Person wiederum meinte, dass ihr Kind an dem Tag,
an dem es Sportunterricht hatte, bereits die Sportsachen unter der Kleidung trug.
Uberwiegende Ubereinstimmung bestand in der Auffassung, dass das Kind sich in der

Umkleide passend zu dem Geschlecht, zu dem es sich zugehdrig fiihlt, umziehen darf.

13 (54%) Eltern gaben an, dass es keine

besonderen  Erfahrungen im  schulischen 170, negative

Schwimmunterricht gab. Es erzdhlten sieben 500, positive

(29%) Eltern von positiven Erfahrungen. Das /

m keine besonderen
Erfahrungen

Kind durfte sich z.B. dort umziehen, wo es sich

zugehorig fiihlt. Negative Erfahrungen machten ﬁf,f;[,f’ Frarungen Schwimmunterricht in der
vier (17%) Kinder (Abb. 21). Dazu gehort, dass das Kind sich nicht in der gewiinschten
Umkleide umziehen durfte und anschlieBend nicht mehr zur Schule gehen wollte. Das
Beispiel eines Bademeisters, der nicht wollte, dass das ,,vermeintliche Médchen®, ein
trans*Junge, in Badehose mitmacht, gehdrt auch zu negativen Erfahrungen. Ein weiteres
Kind durfte gar nicht am Schwimmunterricht teilnehmen. Zwei (18%) von elf
Teilnehmende beschrieben, dass alle Kinder nackt duschen mussten, nur das eigene Kind
nicht. Es gibt aber auch ein Kind, das sich in einer Einzelkabine mit einer guten

Mitschiiler in, umziehen durften. Positive Erfahrungen waren, dass das Kind wie alle

anderen Kinder wihrend des Unterrichts respektiert wurde.

Bei der Frage, was das Kind in Bezug auf den Schwimmunterricht in der Schule braucht,

gab es drei Antworten, die am hdufigsten genannt wurden: ein geschiitzter Raum zum
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Umziehen, zum Teil Einzelkabinen, womit Diskretion einhergeht, angepasste
Badekleidung und allgemeine Akzeptanz.
Einige Eltern meinten, dass es noch keinen Schwimmunterricht gab, sie sich aber schon

Gedanken machen, wie sie dies angehen werden.

4 In Bezug auf den Sportunterricht in der Schule,
negative

machten 14 (58%) Kinder keine besonderen
Erfahrungen. Sechs (25%) Teilnehmende

positive

mkeine besondeen . ..
Exfahrungen berichteten von positiven Erfahrungen, so z.B.

Abb. 22: Erfahrungen Schulsport bei einem trans*Méidchen ,,Bewertungen von
Sportnormen als Midchen.” Zu den positiven gehort auch, dass das empfundenen
Geschlecht des Kindes bei der Punktevergabe des Sportunterrichts (Zeugnis) beachtet
und wertgeschétzt wurde oder es sich in der gewiinschten Umkleide umziehen durfte.
Vier (17%) Eltern berichteten von negativen Erfahrungen. Eine (4%) Person berichtete
von Konflikten im Schulsport, die zum Schulwechsel gefiihrt haben. Andere Eltern

erzéhlten von Mobbing oder Ausgrenzung (Abb. 22).

Die Bediirfnisse in Bezug auf den allgemeinen Schulsport, lassen sich in zwei Aussagen
zusammenfassen: das Behandeln nach dem empfundenen Geschlecht und allgemeine

Akzeptanz.

12 (59%) der Kinder und damit genau die Halfte

. ) 12% negative
hat keine Erfahrungen mit Schulfahrten
. . . positive
gesammelt. Drei (13%) Kinder haben negativen 38%
. . . mkei
Erfahrungen gemacht. Ein Lehrer hétte vermieden, Eiviﬁmn gen

sich mit dem Kind zu beschéftigen, und bei einer Abb. 23: Erfahrungen Schulfahrten
Familie musste das Kind vorzeitig vom Ausflug abgeholt werden. Bei den Kindern, die
Erfahrungen mit Ubernachtungen machten, gab es allgemein keine Schwierigkeiten.
Neun (38%) Eltern berichteten von positiven Erfahrungen: ,,Er hatte groBen SpaB3.“ (Abb.

23).

Bei den Bediirfnissen des Kindes in Bezug auf Schulfahrten erklirte ein e

Teilnehmende r, dass ein konkretes Gesprach mit dem/r Lehrer in, den Eltern und dem
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Kind erwiinscht wire. Auch sollte die Privatsphire beriicksichtigt werden, in
Abhingigkeit des Bedarfes des einzelnen Kindes. Drei (27%) von elf Eltern berichten,
dass das Kind mit jenen Kindern in dem Zimmer iibernachten darf, das seinem
Geschlechtsempfinden entspricht. Sechs (35%) von 17 Eltern teilten bei dieser
fakultativen Frage mit, dass sie mit dem Ablauf des Ausfluges wunschlos gliicklich waren

und es keine weiteren Bedarfe gébe, wenn es so bleiben wiirde, wie bisher.

19 Kinder (79%) erfuhren keine negativen Bemerkungen seitens der Lehrkréfte. Flinf
(21%) Eltern berichteten, dass es aber auch Lehrer innen gibe, die schimpfen, sich
beschweren, dass das Kind zu lange beim Umziehen braucht, Kleider/Rocke verbieten,
das Kind stindig zurechtweisen, dass sie doch ein Junge sei, obwohl sie sich dem
weiblichen Geschlecht zugehorig fiihlt, Aussagen wie ,,Du bist ein Maddchen!* oder ,,Er
soll sich nicht so aufspielen und es sei in Ordnung, wenn die Kinder ihn Madchen rufen.
Es sei nur eine Phase®“. Eine Person beschrieb ,,Das derbste war: Heute Junge, morgen

Maidchen und iibermorgen dann Pferd!*. (Abb.25).

Bemerkungen der Mitschiiler innen erfuhren 15
(63%) der trans*Kinder. Dazu gehoren u.a.

Spottlieder, Beleidigungen, Nachiffen, Mobbing,

Druck, wiederholte Frage, ob er nun ein Méidchen
Bemerkungen von Schul fachkréften

oder Junge sei, ,,du bist eine Geschlechtskrankheit®,

m Bemerkungen von Mitschiiler innen

o 173 : 173 : :
,»Jungenméadchen®, ,,du bist schwul®, ,,du bist kein ,,, ,,. Bemerkungen - Schule
richtiges Médchen/kein richtiger Junge®, ,,Du bist kein Madchen. Dich will keiner.* Ein
Kind erzéhlte zu Hause von ein paar Witzen, aber die wiirden nur nerven. Besonders

Bemerkungen von dlteren Schiiler innen gibe es hiufiger (Abb. 24).
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5.4.9 Konsequenzen fiir Kind und Grundschule

Die Konsequenzen, die

mit dem Rollenwechsel

des Kindes in der Schule
einhergingen, waren
unterschiedlich. Eine

(4%) Person berichtete
von Depressionen und
Essstorung. Ferner
wurden somatische
Beschwerden sowie
Kopfschmerzen,

Bauchschmerzen  und

Aggressivitit

Angst die Schule zu besuchen
Anpassungsdruck
Bauschschmerzen oder Ubelkeit
Konzentrationsschwierigkeiten
sozialer Riickzug

Traurigkeit

(wieder) Einnédsen
Aufgewecktheit

Optimismus

Lebensfrohlichkeit

Offenheit im Umgang mit anderen
Selbstindigkeit

Stérke

Selbstbewusstsein
Zufriedenheit

Andere

S

[\

Abb. 25: Konsequenzen fiir das Kind - Schule

~

6 8 10 12 14 16

Anzahl Antworten

Ubelkeit von zwei (8%) Teilnehmenden genannt. Eine (4%) Person beschrieb die

Situation als ,,groBBe und spiirbar belastende Herausforderung® (Abb. 25).

5.4.10 Allgemeine Erwartungen an das Grundschulpersonal

15 (63%) der Eltern waren der Meinung, dass das Thema der Transgeschlechtlichkeit im

Schulunterricht behandelt werden soll, wobei drei (13%) Teilnehmenden hiervon unter

dem Zusatzfeld ,,Andere* prézisieren, dass es um das Thema ,,Geschlecht* allgemein

gehen soll und nicht spezifisch um ihr Kind (Abb. 26).

Emwarten Sie, dass das Thema der Transgeschlechtlichkeit
im schulischen Unterricht behandelt wird?
Emwarten Sie, dass das Thema der Transgeschlechtlichkeit
im schulischen Unterricht nicht behandelt wird?

Keine Erwartungen.

Andere

o

Abb. 26: Erwartungen an den Unterricht

10

Anzahl Antworten
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6. Diskussion

6.1 Ubersicht iiber die Ergebnisse

Menschen aus verschiedenen Léndern und Kulturkreisen haben an dem Fragebogen
teilgenommen, was eine grofle Spannbreite an Erfahrungen mit sich bringt. Es nahmen
nicht nur Personen, wie erwartet, aus Deutschland und Luxemburg teil, sondern auch aus

der Schweiz, Osterreich und den USA.

Die Frage, ob es allgemein mehr trans*Jungen als trans*Médchen gibt, vermag durch
diese Studie nicht beantwortet werden. Bei diesem Fragebogen handelte es sich um eine

elterliche Teilnahme von 74% Personen mit einem trans*Jungen.

Dabei iiberrascht, dass kein Kind die Kita und nur ein Kind die Schule wegen
Diskriminierung gewechselt hat. Durch die vermehrten, negativen Berichte der Medien
war davon auszugehen, dass es Ofter zu einem Wechsel der Bildungseinrichtung kommt.
Allerdings kann es an der, im Vergleich zu den existierenden Institutionen relativ
geringen, Fallzahl liegen, dass der Wechsel von Institutionen nicht erfasst wurde. Zudem
wire es moglich, dass eher Eltern an derartigen Untersuchungen teilnehmen, deren
Kinder sich in einer relativ stabilisierten Situation befinden und keine Eltern, bei denen
der Wechsel erst vor kurzem stattfand oder es (noch) nicht zu einer befriedigenden
Situation fiir das Kind gefiihrt hat, beispielweise weil noch keine empfohlene Schulung
der Professionellen stattfand. Bisher fehlen jedoch entsprechende Untersuchungen

diesbeziiglich fiir den Kita- und Grundschulbereich.

Erstaunlich ist zudem, dass 86% der Teilnehmenden zum Schluss angaben, dass sie per
E-Mail iiber die Ergebnisse dieser Studie informiert werden mochten. Auf der einen Seite
ist zu vermuten, dass sich betroffene Eltern eher zuriickhalten und anonym bleiben
wollen, insbesondere um ihre Kinder zu schiitzen. Auf der anderen Seite wiinschen sie
sich diesbeziiglich Forschungen, da sie aufgrund ihrer Erfahrungen mit Unwissenheit,
fehlendem Verstindnis, Hilflosigkeit usw. vieler Professioneller, wie diese Studie
aufzeigt, wissen, wie grofl der Bedarf ist. Oft werden die Studien an ihnen vorbei
durchgefiihrt, d.h. ohne ihre Einbindung in die Entwicklung von Forschungsfragen und
Fragestellungen. Der Grund fiir die, im Vergleich zu den Erwartungen, hohe
Teilnehmendenrate und das Interesse an den Ergebnissen kann damit verbunden sein,
dass Eltern in den Prozess der Studienentstehung eingebunden waren und somit ist ein

bedarfsrelevanter Fragebogen entstanden. Auch wenn diese Dokumente streng
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vertraulich behandelt werden, ist es interessant, dass sich so viele Personen der Autorin
des Fragebogens durch das Mitteilen der E-Mail-Adressen 6ffnen. Einige Betroffene
waren sogar bereit, weitere Auskiinfte iiber ihre Erfahrungen preiszugeben: ,,Anna hat
sehr viel mitgemacht in der ersten Schule. Sollte es fiir Sie wichtig sein, so konnen Sie

gern Kontakt zu mir aufnehmen.*

6.2. Vergleich Kita-Schule

Im Folgenden werden nur die Ergebnisse und Vergleiche diskutiert, die aussagekriftig

erscheinen.

Sowohl in der Kita als auch in der

schriftlich ™ o 1
Tee _ Schule hat der personliche Austausch
personlich I m Kita ) )
_einen groBen Stellenwert. Es kam bei

Schule
0% 50% 100%

allen Teilnehmenden, die den

Antworten in Prozent

Abb. 27+ Austausch Veraleich Kita - Schule Kontakt zur Schule suchten, zu einem
personlichen Austausch. Es wurde zudem deutlich, dass der zusitzliche schriftliche
Kontakt zur Bildungseinrichtung mit der Schule zunimmt (Abb. 27). Dies liegt vielleicht
daran, dass Eltern die Lehrer innen nicht so oft personlich sehen, z.B. beim Bringen und
Abholen des Kindes, als in der Kita, wo es des Ofteren Gelegenheiten zum Austausch
gibt. Auch konnen die neuen Medien, d.h. der Austausch per Email, den Kontakt
zwischen Eltern und Schulpersonal beeinflussen, von dem zumindest ein Elternteil in der
Untersuchung berichtete.

In der Kita waren bei dem Gesprach maximal zwei Berufsgruppen anwesend, aufer in
einem Fall, bei dem das ganze Team mitbeteiligt war. Es wurden sonst ausschlielich die
Kitaleitung, Gruppenerzieher in, Erzieher inund die Eltern genannt, wobei in der Schule
auch verschiedene Therapeut innen miteinbezogen wurden und allgemein deutlich
mehrere verschiedene Parteien bei dem Gespriach anwesend waren. Der Grund hierfiir
kann iiber fehlende Kenntnisse und Erfahrungen hinaus sein, dass in der Schule mehrere

Personen, die sonst nichts spezifisch mit diesem Kind zu tun haben, fiir das Wohl des

Kindes verantwortlich sind (Direktor usw.) und eine hohere Personaldecke vorhanden ist.

Interessant ist, dass vier Kinder in der Kita und ein Kind in der Grundschule selbst beim

Gesprich beteiligt waren. Ob es forderlich fiir ein Kind ist, bei dem Gespréch iiber seine
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Person und seine schulische Situation dabei zu sein, hingt wohl stark davon ab, wie
nuanciert und vorurteilsarm die Anwesenden auf das Thema reagieren. Sind sie offen,
neugierig und begegnen dem Sein des Kindes wie auch dem Thema allgemein mit
Akzeptanz, kann es sogar hilfreich sein, wenn das Kind mit einbezogen wird, da es selbst
am besten weil3, was es fiihlt und was es sich diesbeziiglich in der Schule wiinscht. Sind
die Anwesenden jedoch eher negativ zu diesem Thema eingestellt, kann die Abwesenheit
des Kindes einen Schutzfaktor darstellen. Bedeutsam erscheint, dass eine mogliche
Anwesenheit unter Benennen von Vorteilen und Risiken im Vorfeld mit dem Kind
besprochen werden.

Es ist auffdllig, dass die eher negativen Bezeichnungen sowie Ablehnung, fehlendes
Verstindnis, Uberforderung und Verweigerung seitens der Fachkrifte viel hiufiger in der
Kita auftreten als in der Grundschule. Es fehlt an detaillierter und standardisierter
Forschung, um dieser Beobachtung konkrete Aussagen gegeniiber zu stellen oder mit
Griinden hierfiir zu belegen. Der Grund kann jedoch sein, dass die Professionellen des
Ofteren Kinder mit sogenanntem geschlechtsvariantem Verhalten sehen, das im Laufe
der Zeit nicht mehr sichtbar ist. Derartige Beobachtungen konnten die Fachkrifte zu der
Einschétzung verleiten, dass es sich eher um eine Phase handelt, die ,,wie bei allen
anderen* voriibergeht und nicht um das innere Sein eines Kindes im Vorschulalter. Auch
fehlt zumeist das Wissen dariiber, dass sich manche trans*Kinder diesbeziiglich bereits
ab dem zweiten oder dritten Lebensjahr ihren Eltern gegeniiber duflern.

Ein Elternteil berichtete von Bemerkungen seitens der Professionellen, ,,dass es nur eine
Phase sei, als ob das Kind nur eine voriibergehende Krankheit hétte.*

Anhand der Ergebnisse ist zu erkennen, dass Hilflosigkeit sowohl in der Kita als auch in
der Schule vorhanden ist, wobei diese in der Schule ausgeprégter ist. Positive Reaktionen,
sowie Akzeptanz, Interesse und Verstindnis sind oft in der Kita zu finden, aber deutlich

ofter in der Schule (Abb. 28).

Ablehnung  e—
Akzeptanz des geschlechtlichen Selbstempfinden
fehlendes Verstindnis ===

Hilflosigkeit mKita
Interesse
Uberforderung Schule
Verstindnis

Verweigerung e

0% 20% 40% 60% 80%

Antworten in Prozent

Abb. 28: Reaktion der Professionellen beim Austausch, Vergleich Kita - Schule

42



Diese Untersuchung bestdtigt die Annahme von Rauchfleisch, dass Lehrer innen heute
allgemein ein eher hohes Mal3 an Verstdndnis fiir trans*Kinder mitbringen und sie beim

Prozess zum anderen Geschlecht unterstiitzen (Rauchfleisch, 2013, S. 110).

Eine weitere erkenntnisreiche Feststellung war, dass einige Kitas Wert darauf legten, dass
den anderen Eltern der Rollenwechsel vorenthalten wird. Woher dieser Wunsch kam,
bzw. welchem Ziel er diente, wire in einer Kita-spezifischen Untersuchung zu ergriinden.
Angste, von den anderen Eltern in ihrem professionellen Handeln in Frage gestellt oder
von ihnen verbal insbesondere hinsichtlich der geschlechtssegregierten Réume
angegriffen zu werden, konnten zu den Griinden gehdren. Ein Elternteil berichtete, dass
einige Eltern der anderen Kinder ihnen auf den Rollenwechsel ihres Kindes hin aus dem
Weg gingen. Manche Eltern haben aus Eigeninitiative heraus, ohne Einverstindnis der

Kita, mit den anderen Eltern geredet und seitdem hétte sich die Situation verbessert.

,»Es war von Seiten der Einrichtung nicht gewiinscht, dass wir andere Eltern informieren. Dadurch
entstand eine ungute, unklare Situation, andere Eltern gingen uns teilweise aus dem Weg. Erst nachdem
wir die Eltern der Kinder aus dem Jahrgang unseres Kindes informiert hatten (ohne Absprache mit der

Kita), besserte sich die Situation.*

Interessant ist, dass einige Eltern in der Schule gleich die Bescheinigung von Arzt_innen
oder Therapeut_innen vorlegten, obwohl nicht danach gefragt wurde. Der Grund hierfiir
wurde spontan nicht genannt. Eine Nachfrage im Rahmen der Studie erfolgte nicht.
Allerdings wire es nachvollziehbar, wenn Eltern damit Respekt vor dem und Akzeptanz
des geschlechtlichen Seins ihres Kindes erwirken mdchten, davon ausgehend, dass das
Geschriebene eines/r Therapeut in mehr Wirkung hat als ihre eigenen Worte. Damit geht
oftmals die Hoffnung einher, dass eine derartige Bescheinigung beziiglich der
Verwendung des als passend erachteten Vornamens, der Nutzung geschlechtssegregierter
Réume usw. zu Losungen kommt, die ihrem Kind einen mdglichst problemlosen Start in

den Schulalltag ermdglichen.

Diese Fragestellung, beziiglich der Bescheinigung, wurde in Luxemburg bereits vor
einigen Jahren aufgeworfen und auch politisch diskutiert. In der Folge wurde am 25. Juli
2018 ein Gesetz gestimmt, wonach die Anderung von Geschlechtseintrag und Vornamen
ohne érztliche oder therapeutische Bescheinigungen beim Justizministerium beantragt

werden kann. Dies kdnnen auch Eltern fiir ihre minderjdhrigen Kinder ab dem fiinften
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Lebensjahr tun. Genau an dieser Stelle ist es wichtig, dass das Kind von den Eltern
unterstiitzt wird. Damit wird es moglich, Kinder mit dem als passend erachteten
Vornamen und dem entsprechenden Geschlechtseintrag einzuschulen, wodurch das Kind,
seine Eltern, aber auch die Lehrer innen in den Schulen vor Unannehmlichkeiten formal
geschiitzt werden konnen. Bei unter Fiinfjdhrigen oder wenn beide oder ein Elternteil das
Kind nicht unterstiitzt, muss das Gericht zustimmen. Der luxemburgische Justizminister
Félix Braz (Braz, 2018) teilte in diesem Zusammenhang bei seiner Rede vor dem
Parlament mit: ,,Diese Personen sind nicht krank, wir machen sie krank als Gesellschaft,

wenn wir sie nicht akzeptieren.*

Auch hier ist es, wie beim

Ablehnung
Akzeptanz
fehlendes Verstindnis
Hilflosigkeit

Austausch zwischen der

Einrichtung und den Eltern: In

Interesse mKita .
_ Respekt senue  der Kita stoBt man ofter auf
Uberforderung . . .
Verstindnis negative Reaktionen seitens der
Verweigerung

0% 0% 4% 60% 80% 100% Fachkrifte als in der Schule.
Antworten in Prozent Uberforderung und Hilflosigkeit
Abb. 29: Vornamen und Pronomen, Vergleich Kita - Schule kommt in beiden Einrichtungen

dhnlich oft vor. In der Schule sind Akzeptanz und Versténdnis die hdufigsten Reaktionen

(Abb. 29).

Der Unterschied zwischen der Verschriftlichung und der Anrede ~ 60%
50%
40%
Kita (50%) groBer als in der Schule (25%) (Abb. 30). Ob dies  30%
20%
10%
einhergeht oder es daran liegt, dass das Kind in der Kita noch 0%

des Kindes mit seinem ,,neuen Namen war wiederum in der

mit der allgemeinen Einstellung der pddagogischen Fachkrifte

Kita Schule
nicht selbst lesen und schreiben kann oder es einen anderen

. . . . . Abb. 30: Unterschied Anrede
Grund gibt, wurde in dieser Studie nicht untersucht. und Verschriftlichung,
Vergleich Kita - Schule
Keins zeigt in seiner Fibel zu trans*Kindern auf, dass die Selbstauskunft der
trans*Menschen in immer mehr Einrichtungen, u.a. auch in Kitas oder Schulen, akzeptiert
wird. Sowohl in Zeugnissen als auch in Klassenbiichern werden Vornamen geéndert und
Geschlechtsbenennungen angepasst (Keins, 2015, S. 79). Vielleicht ist dieses Ergebnis,

dass in der Kita 50% und in der Schule 25% die Verschriftlichung des neuen Namens
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missachten, bereits eine Verbesserung der Jahre davor. Um Verbesserungen oder

Verdnderungen in den kommenden Jahren zu beobachten, bedarf es einer Langzeitstudie.

Die Bedirfnisse der Kinder in 1 ger Eigenname eines Menschen ist nicht

Kita und Schule in Bezug auf etwa ein Mantel, der bloB um ihn her hdngt und
an dem man allenfalls noch zupfen und zerren
kann, sondern ein vollkommen passendes Kleid,
sein. Sie sind in beiden Fillen auf Jja wie die Haut selbst ihm {iber und {iber
angewachsen, an der man nicht schaben und
schieben darf, ohne ihn selbst zu verletzen.*
gerichtet, aber auch die Johann Wolfgang von Goethe

thren Namen scheinen dhnlich zu

die Anrede und das Pronomen

Dokumentation macht in der Schule einen wichtigen Eindruck. Eltern, die ihrem Kind
bei der Geburt ein Unisex-Namen gegeben haben, bleiben auf diese Weise einige

Probleme erspart.

Das Verwenden des Zuweisungsvornamens wird von vielen Kindern wie ein Schlag ins
Gesicht empfunden. Wird Professionellen dies bewusst gemacht, fillt es ihnen oft
leichter, den als passend empfundenen Vornamen mit dem entsprechenden Pronomen zu

verwenden (Schneider, 2018).

Ein vorbildliches Beispiel nannte eine teilnehmende Person: Das Zeugnis sei in
zweifacher Ausfertigung, einmal mit dem ,alten und einmal mit ,,neuen Namen
ausgestellt worden. Das Zeugnis mit dem ,,alten Namen wurde dem Kind in einem

verschlossenen Umschlag tibergeben.

Problematisch ist, dass viele Lehrer innen nicht wissen, wie weitreichend die Freirdume
sind, die ihnen das Gesetz ldsst. In Deutschland ist es rechtlich moglich, den ,,neuen*
Namen vom Kind in das Zeugnis und andere Schuldokumente einzutragen, wie aus dem
Rechtsgutachten der Rechtsanwiéltin Sabine Maria Augstein (2013) zu entnehmen ist
(Augstein, 2013). Es kann vorkommen, dass ein_e Lehrer in das Kind outet, falls diese r
den fiir das Kind als passend erachteten Vornamen nicht verwendet. Einige
Schiiler innen werden mit diesem bereits eingeschult und durch ihr Auftreten vermag der
Rollenwechsel unerkannt zu bleiben (Engel, 2015). Dies gehdrt zum Personlichkeits-

schutz.

Eine Gemeinsamkeit der Kita und der Schule ist, dass das Umfeld sich oftmals schwertut,
das richtige Pronomen fiir das Kind zu wihlen. Ein Elternteil meinte, dies sei Gewohnheit

und keine Absicht.
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In Bezug auf die Toilettennutzung haben bis auf eine Person in der Kita und drei in der
Schule, alle Kinder gro3e Akzeptanz der Fachkrifte erlebt. Das kam eher iiberraschend,
weil die Medien oftmals negative Erfahrungen diesbeziiglich veroffentlichen.
Erfahrungsberichten von Trans-Kinder-Netz e.V. zufolge erhielt das Lehrpersonal teils
klare Anweisungen seitens der Schulleitung, wie z.B. bei einem trans*Méddchen das
Verbot des Besuches der Médchentoilette (Trans-Kinder-Netz e.V., 2018). Von einem
weiteren trans*Jungen berichtete die Zeitung Frankfurter Allgemeine: ,JIch gehe
hochstens einmal am Tag zur Toilette und versuche, so lange wie moglich einzuhalten.*
(Giinther, 2016). Im Spiegel online berichtete ebenfalls ein trans*Junge, dass alle wissen,

warum ,.er bis zu Hause wartet, wenn er auf die Toilette muss* (Backovic, 2012).

Es ist interessant, dass 41% Teilnehmende unabhéngig voneinander anmerkten, dass es
keine geschlechtsbezogenen Toiletten in der Kita gibt. Diesbeziiglich wiirde es keine
besonderen Wiinsche oder Bediirfnisse in dieser Angelegenheit geben.

Trans*Kinder fiihlen sich in der Regel nicht wohl bei geschlechtergetrennten Toiletten,
d.h. bei der vermeintlichen Wahl zwischen Toiletten fiir Méidchen beziehungsweise
Jungen (Brill; Pepper, 2016, S. 109). Somit kdnnten Unisex-Toiletten fiir Kitas und

Grundschulen eine Losung darstellen und zu einer Abnahme von Belastungen fiihren.

In der Schule wurde das Benutzen der Toilette nach dem Geschlecht, zu dem man sich
zugehorig fiihlt, zu 80% akzeptiert. Die trans*Kinder, die auf jene Toiletten verwiesen
werden, die mit dem Zuweisungsgeschlecht iibereinstimmen, berichten davon, dass sie in
der Schule lieber gar nicht zur Toilette gehen, als dass sie nachher gemobbt werden oder
negative Kommentare einstecken miissen. Tagsiiber weder zu essen noch zu trinken, um
Toilettengidnge zu vermeiden, insbesondere bei hohen Temperaturen, beeinflusst mit
hoher Wahrscheinlichkeit die Aufmerksamkeit und das Konzentrationsvermdgen von
Schiiler innen, sodass dies u.a. schlechte Schulleistungen zur Folge haben kann

(Schneider, 2018).

Bei den Umkleidekabinen bemerkte eine Person: ,,Er geht immer noch zu den Midels,
weil es dort lustiger ist.“ Diese wie andere Aussagen zeigen, dass ein Kind dorthin gehen
soll, wo es sich fiir das Kind richtig anfiihlt. Allgemein ist eine offene Einstellung des

zustdndigen Lehrpersonals sehr hilfreich in dieser Situation.
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Es gibt eine Ubereinstimmung beim Thema Unisex: Sowohl bei den Vornamen als auch
bei den Toiletten fiihrte dies dazu, dass es gar nicht erst zu einer Belastung gekommen
ist. Auf die Vornamensgebung eines Kindes haben die Institutionen keinen Einfluss, wohl
aber auf die Gestaltung geschlechtssegregierter Rdume. Es stellt sich die Frage, ob diese
Trennung in der Kita wie auch wihrend der Grundschulzeit notwendig ist bzw. welches
Ziel sie verfolgt. Erfahrungen von Institutionen, die diese Trennung aufgehoben haben
oder bei denen sie von vornherein nicht besteht, zeigen, dass gemeinsame Raume zu
keinen Problemen fiihren. Daher konnte die flichendeckende Einfiihrung von

Gemeinschaftsraumen zur Verminderung von Diskriminierung beitragen.

Mit Bemerkungen sind negative
Kita I —

AuBerungen  gemeint.  Eine

Minderheit der Eltern weist auf = SoMU'®

0% 20% 40% 60%

Bemerkungen seitens der ntworten in Progent

Fachkrifte, gegniiber ithrem Kind 4pp. 37: Bemerkungen, Vergleich Kita - Schule

hin (Kita 27%; Schule 21%). Bemerkungen seitens der Mitschiiler innen mussten sich
sowohl in der Kita als auch in der Schule ungefahr 50% der trans*Kinder anhdren (Kita
46%; Schule 60%) (Abb. 31). Jedoch ist zu erwdhnen, dass Bemerkungen wie ,,sei nicht
so mddchenhaft* auch jenen unabsichtlich herausrutschen konnen, die offen und tolerant
sein wollen. Man soll sich also als Eltern und padagogische Fachkréfte bewusst sein,
welches Verhalten bei Maddchen oder Jungen einen selbst verwirrt und versuchen, neutral

an die Sache heranzugehen (Klocke, 2016, S. 50).

Boge bezieht sich auf eine britische Studie, die besagt, dass Schikane bei trans*Kindern
und -Jugendlichen besonders oft vorkommt (Boge, 2009, S. 21). Auch Klocke berichtet,
dass u.a. trans*Sein in Schulen ein hiufiger Anlass sei, sich liber Mitschiiler innen lustig
zu machen. Lehrkrifte greifen nur unregelméafBig ein und beteiligen sich sogar selbst daran
(Klocke, 2016, S. 53). In dieser vorliegenden Arbeit war bei keinem der Eltern die Rede
von Lehrkriften, die sich zusammen mit Mitschiiler innen lustig machten. Die Studie,
die Boge erwihnt, liegt schon neun Jahre zuriick und doch gibt es dhnliche Resultate als
heute, was auf einen weiterhin erheblichen Handlungsbedarf hinsichtlich Aufklérung

iiber das Thema und Sensibilisierung liber mdgliche negative Konsequenzen hinweist.
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Das Ergebnis einer Berliner Schulbefragung besagt, dass Schiiler innen umso hiufiger
diskriminierendes Verhalten zeigen, je mehr Klassenlehrer innen Beschimpfungen
gegeniiber trans*Kindern und anderen ignorieren oder sich sogar ebenfalls lustig dariiber
machen. Das kritische Hinterfragen entwertender Bemerkungen und somit das Interesse
des Wohlergehens gegeniiber trans*Kindern seitens der Lehrkréfte ist im Umgang mit
Diskriminierung wichtig. Das Schulleitbild, indem Mobbing und Diskriminierung
gedchtet wird, konnte regelméBig in den Klassen thematisiert werden und dazu fiihren,
Respekt und Akzeptanz zu schaffen (Klocke, 2016, S. 50). Ein passendes Beispiel hierzu
ist, dass ein_e Teilnehmende r meinte, es sei schwer, wenn die Fachkrifte selbst,
entweder gewollt oder ungewollt, den ,,alten” Namen nennen. Die Kinder werden dann

wieder daran erinnert und Uibernehmen ihn.

Es gibt auch einen Erfahrungsbericht, in dem ein Kind ein anderes in Schutz nimmt:
Mehrere Kinder riefen ,,Du bist ja ein Junge®, woraufhin ein anderes Kind meinte ,,Nein,
sie ist schon immer ein Madchen. Man konnte es nur nicht sehen.* Kinder erkldren sich

oftmals die Welt selbst bzw. auf ihre Weise.

Priill erzahlt in ihrem Buch, dass sie zu Hause nie von Mobbing geredet hétte, denn sie
wusste, dass ihre Mutter sonst in die Schule gekommen wére, um diese Diskriminierung
zu beenden (Priill, 2016, S. 27). Eine vergleichbare Situation wurde im Fragebogen
mitgeteilt. Das trans*Médchen erzéhlt zu Hause nichts von Bemerkungen der anderen
Kinder, weil sie wusste, dass die Mutter gegeniiber diesem Kind etwas unternehmen
wiirde. Das wollte sie nicht, also sagte sie, die Bemerkungen machen ihr nichts aus. Ein
anderes Kind erzédhlte zu Hause von ein paar Witzen, die aber ,,nur nerven wiirden.

Kinder halten ihre Diskriminierungserfahrungen oft fiir wenig bedeutsam oder glauben,
sie aushalten zu miissen, und bagatellisieren sie, wobei ein schdadigendes, auf lange Zeit
wirksames Potential mit negativem Einfluss auf das Selbstbewusstsein wie auch auf die

Schulleistungen entstehen kann.

Bei Kita- und Klassenausfliigen kam es zu keinen weiteren Bemerkungen, was ein
Hinweis darauf geben kann, dass das Geschlecht bei Ausfliigen nicht im Fokus steht, wie
ein Elternteil in ihrer Antwort bereits anmerkte oder einfach keine wesentliche Rolle

spielt und der Austausch zwischen den Kindern bei Ausfliigen anders ist.
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Gemal der erhobenen
Daten scheinen die
Konsequenzen fiir ein

trans*Kind, die mit

Aggressivitit

Angst die Kita/Schule zu besuchen
Anpassungsdruck
Bauschschmerzen oder Ubelkeit
Konzentrationsschwierigkeiten
sozialer Riickzug

Traurigkeit
s . . (wieder) Einndsen m Kita
dem Eintritt in Kita Aufgewecktheit
Optimismus Schule
oder Grundschule Lebensfrohlichkeit
. . Offenheit im Umgang mit anderen
einher gehen konnen, Selbstindigket
.. . . Starke
sehr dhnlich zu sein Selbsthewusstsein
(Abb 32) Wle Zufriedenheit
. H
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
folgende Aussage Anrworten in Prozent
verdeutlicht:

Abb. 32: Konsequenzen, Vergleich Kita- Schule

,,Bitte bedenken Sie die Ambivalenz des Themas fiir viele Kinder so ist der Rollenwechsel héufig
sowohl mit Druck als auch mit Erleichterung verbunden. Es ist auch nicht immer ein linearer Weg, die
Kinder selbst verhalten sich mitunter widerspriichlich, weil sie zwar klar benennen kdnnen, was sie
nicht sind, aber die neue Rolle auch nicht immer den eigenen Erwartungen entspricht und eine neue

Rolle auch im Selbstausdruck erst gefunden werden muss.*

Ein Médchen aus der Kita machte die Erfahrung, dass es nach dem Kontakt zu einem

anderen trans*Maédchen wie auch durch die Akzeptanz beider Erzieher innen eine

deutliche positive Verdnderung gab: Die Eltern beobachteten ein gestiegenes

Selbstbewusstsein, keine Bauchschmerzen mehr, Ausgeglichenheit und keine Angst, die

Kita zu besuchen. Dies bestitigt die Annahme aus ,2.5.11 , Therapiebedarf von

trans*Kindern®, dass der Austausch mit Menschen, die sich in einer dhnlichen Situation

befinden, sehr hilfreich sein kann. Ein weiterer Elternteil sah das genauso:

,»Aus meiner Erfahrung heraus ist der wichtigste Baustein zum Wohlbefinden von trans*Kindern und
ihren Familien der Kontakt mit anderen Familien, die ebenfalls trans*Kinder haben. Fiir die Kinder ist
dieser Kontakt oft der ausschlaggebende Punkt, sich an einen Rollenwechsel zu wagen (in unserem Fall
reichte ein Telefonat mit einer anderen Familie, das mein Kind nur bruchstiickhaft verfolgte und das
Wissen, dass es andere Kinder wie sie gibt) und sich nicht mehr alleine zu fiihlen. Im schulischen
Umfeld haben wir die Erfahrung gemacht, dass die echte Unterstiitzung durch die Schulleitung und die
Klassenleitung durch nichts zu ersetzen ist. Nur wenn die Erwachsenen Akzeptanz konsequent
vorleben, wird diese auch von den Kindern iibernommen. Gleichgiiltiges Hinnehmen ist dabei in keinem

Fall vollumfénglicher Akzeptanz zu verwechseln.*
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Fiir trans*Kinder und ihre Eltern ist es wichtig, dass die Fachleute, an die sie sich wenden,
um unterstiitzt und begleitet zu werden, offen sind fiir die Verdnderungen, die im Verlauf
der Entwicklung des Kindes eintreten konnen (Rauchfleisch, 2016, S. 91). Genau das
belegt folgendes Beispiel:

»die hat uns bestitigt in unserer bisherigen Einschdtzung und uns Mut gemacht, dass wir ganz
offensichtlich den richtigen Weg gehen, so wie wir unser Kind unterstiitzen. Wir hatten das Gespréch
gefiihrt, nachdem uns klar geworden war, wie weitreichend und grundlegend die Identitétsfrage fiir
unseren Sohn ist. In dieser aufwiihlenden Zeit wollten wir Bestétigung, Riickversicherung und weiteren

Rat von jemandem, der mit dieser Thematik Erfahrung hat - und haben all dies bekommen.*

Erzwungene Kontakte gesunder Kinder zu Therapeut innen, um einer Institution eine
Bescheinigung iiber das trans*Sein vorlegen zu konnen, ist aus kinderrechtlicher Sicht
kritisch zu hinterfragen. Nur wenn ein Leidensdruck und der Wunsch nach Austausch mit

einer medizinischen Fachkraft besteht, l4sst sich dies ethisch rechtfertigen.

6.3. Erwartungen an Aus- und Weiterbildung

Direkter Kontakt sowie erhohte Sichtbarkeit von trans*Menschen in Lehrmaterialien,
Filmen, Biichern und anderen Medien reduzieren die Diskriminierung (Klocke, 2016, S.
54), wobei trans* als Thema bisher wenig bis gar nicht in Schulbiichern vorkommt.
Vergleichbares gilt meist auch fiir Studiengénge des Lehramtes, der Kindheitspddagogik
und der Erzieher innenausbildung. Dementsprechend mangelt es an informierten
padagogischen Fachkriften und Lehrer innen. Die daraus entstehenden Konsequenzen
fiihren oftmals dazu, dass viele Lehrer innen und (vor)schulische Fachkrifte mit dem
Thema nicht vertraut sind und sich dadurch iiberfordert fithlen (Engel, 2015). Dennoch
ist in Ldndern wie Deutschland und Luxemburg eine Zunahme der Angebote im Bereich
der Weiterbildung des Schulpersonals zu verzeichnen, wie von Dr. Erik Schneider, dem
Leiter der Schulberatung von Trans-Kinder-Netz e.V., in einem personlichen Austausch

zu erfahren war (Schneider, 2018).

Hier ist eine Sichtweise von einem Elternteil: ,,Die Schule ist interessiert und bildet sich
auch weiter im Thema. Es wird grundsétzlich nicht thematisiert, damit es nicht im

Zentrum steht. Es ist aber nicht so, dass es ignoriert wird. Man ist sensibilisiert.*.
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Das Trans-Kinder-Netz e.V. fordert gesellschaftliche Anerkennung durch Aufklérung
mittels verbindlicher Aus- und Weiterbildung z.B. in dem Bereich der Pddagogik. Dazu
gehort auch die Uberarbeitung staatlicher Lehrpline und -materialien (Trans-Kinder-Netz

e.V., 2018).

6.4. Kalifornien — ein Beispiel

Auch wenn es zunehmend positive Berichte iiber die Situation von trans*Kindern im
Bildungskontext gibt, sind weiterhin Méngel in den Gesetzen, den Ausbildungsgingen
und der Literatur zu verzeichnen, die zu beheben sind. Brill und Pepper erwidhnen den
Mangel an Literatur. Diese sei wichtig fiir Betroffene und besonders fiir die Eltern, die
sich anhand der Lektiire einen Rat erhoffen. Findet man aber keinen, fithrt das zu
Frustration und Zweifel (Brill; Pepper, 2016, S. 73). Aber auch Professionelle des
Erziehungsbereiches suchen nicht selten lange, bis sie Literatur finden, die ihnen im

Alltag weiterzuhelfen vermag.

Ahnlich wie das Deutsche Allgemeine Antidiskriminierungsgesetz (AGG) verbietet das
kalifornische Gesetz die Diskriminierung der Geschlechter an 6ffentlichen Schulen. Im
California Education Code unter der Sektion 201(a) ist festgehalten, dass ,alle
Schiiler innen das Recht zur uneingeschrinkten Teilnahme am Bildungsprozess haben,
frei von Diskriminierung und Beléstigung®. Die Richtlinien des Vorstandes des San
Francisco ,,Unified School District™ verbieten Belédstigungen aufgrund des Geschlechts.
Die Geschlechtsidentitit, mit der eine Person ausschlieBlich und konsistent in der Schule
auftritt, wird akzeptiert und respektiert, was die Verwendung von Namen und Pronomen
einschliet. Hierzu miissen keine gerichtlichen oder offizielle Namensédnderungs-
Unterlagen vorliegen. Durch offizielle Bestitigung nach gesetzlichen Vorschriften
Kaliforniens werden alle offiziellen schulischen Dokumente der Schiiler innen
umgeéndert. Einzelkabinen in Bezug auf Toilette oder Duschrdaumen koénnen benutzt
werden, aber niemand wird gezwungen. Jeder entscheidet das selbst. Zudem wird
niemand gendtigt, die Umkleide gemiB des Zuweisungsgeschlechtes zu benutzen. Man
muss sich an die Kleiderordnung der Schule halten, aber kann sich passend zu seiner
Geschlechtsidentitit kleiden. Einem/r trans*Schiiler in kann die Teilnahme am
Sportunterricht nicht verwehrt werden. Allgemein diirfen sich die Schiiler innen bei dem
Sportunterricht und den geschlechtergetrennten sportlichen  Aktivititen der

Geschlechtergruppe beteiligen, der sie sich zugehorig fiihlen (Brill; Pepper, 2016, S.
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169f1.). Kalifornien geht mit einem bemerkenswerten Beispiel voran. Die kommenden
Jahre werden zeigen, ob und in welcher Weise derartige Entwicklungen auch in

westeuropdischen Landern moglich sind.

6.5 Abschlieende Betrachtung

Wie im Theorieteil erwdhnt gibt es eine rezent aktualisierte Version des ICD-11. Diese
bezieht sich u.a. auf die neue Diagnose fiir trans*Kinder, was aus ethischen Griinden als
kritisch zu betrachten und zu hinterfragen ist. Vor der Pubertit werden bis auf vereinzelte
Ausnahmen keine somato-medizinischen MaBnahmen ergriffen (Schneider, 2018). Daher
erscheint es kaum nachvollziehbar, wenn pripubertire Kinder mit diagnostischen
Verfahren belastet werden. In diesem Kontext kann auch nicht von Diagnose die Rede
sein (Deutsche AIDS-Hilfe, 2018). Kinder kdnnen trans* sein, ohne ein Unbehagen tiber
ithre korperlichen Geschlechtsmerkmale zu empfinden (Trans-Kinder-Netz e.V., 2018).
Dies gilt es in der ndchsten Revision des ICD zugunsten der Geschlechtervielfalt im
Kindesalter zu beheben, d.h. trans*Kind-bezogene Diagnosen aus dem

Klassifikationssystem zu entfernen.

Insbesondere prapubertiren Kindern ist das Konzept ,trans** meist nicht bekannt, jedoch
schildern sie ihrer inneren Gewissheit zufolge genau jene Gefiihle, von denen oftmals
auch erwachsene trans*Menschen berichten. Die trans*Kinder und -Jugendlichen sind
sich hinsichtlich ihres Seins sehr sicher und duflern nicht selten ein Befremden dariiber,
dass Erwachsene in dieser fiir sie selbst selbstverstandlichen Situation Probleme sehen.
Bedeutend ist vor allem fiir prdpubertire Minderjdhrige, dass sie stark von ihrer
Umgebung abhingig sind und vieles noch nicht eigenstdndig planen und durchfiihren
konnen (Rauchfleisch, 2016, S. 89f.). Im Fragebogen merkte eine Person an, dass alle
Kinder positiv reagieren, ,,nur wir Erwachsene machen aus allem ein Problem®. Die
familidre Unterstiitzung auf ihrem Weg des Erwachsenwerdens ist dabei grundlegend.
Das Ziel ist es, dem Kind ein Leben zu ermdglichen entsprechend seiner Identitét, auch
in der Schule (Keins, 2015, S. 38). Ein Elternteil meinte hierzu: ,,Ich bin gliicklich, nicht
in schwarz oder weill denken zu miissen, sondern das ganze Spektrum oder zumindest

einen Teil davon zu erleben. Ich bin ein trans*parent.*.

Laut Schneider und Haufe gibt es inzwischen immer mehr Schulen, die gegeniiber
Kindern, die nicht den Geschlechtsnormen entsprechen, offen sind. Letztere werden im

schulischen Alltag unterstiitzt, wie andere Kinder auch (Schneider; Haufe, 2016, S. 150).
52



Auch aus der vorliegenden Arbeit kann man schlieen, dass es viele Schulen und Kitas
gibt, die diesen Kindern gegeniiber offen begegnen, wie auch dieses Beispiel aufzeigt:
,Ich wiinsche mir mehr Kitas wie unsere.” Zudem gibt es weitere Bedarfe hinsichtlich

des Phidnomens des trans* wie auch den Umgang mit den Kindern und ihren Familien.

Fort- und Weiterbildungen und auch Trainings- und Beratungskurse sind genauso wichtig
fiir Lehrer innen wie fiir trans*Kinder. Das Schul- und Kita-Personal vermag auf diese
Weise zu lernen, Verstdndnis fiir diese Kinder aufzubauen und so konnen sie sie in
zunehmender Weise angemessen auf ihrem Weg unterstiitzen. Zudem konnen die
Professionellen besser auf Fragen und Anmerkungen anderer Kinder oder Eltern
eingehen oder auf Mobbing angemessen reagieren. Bei Aus- und Weiterbildungen
handelt es sich um einen proaktiven Ansatz, der langfristig dazu fithren kann, dass sich
trans* Kinder physisch und emotional geborgen fiihlen (Brill; Pepper, 2016, S. 109).

Des Weiteren konnen Kita und Schule als Resilienz- und Explorationsraum fungieren,
insbesondere falls Eltern ihre Kinder nicht oder nur teils in ihrem Sein unterstiitzen. Somit

konnen Professionelle dem Entwicklungspotential von trans*Kindern Rechnung tragen.

Die Ergebnisse dieser Studie sind eng mit der Praxis verkniipft. Perspektiviibernahme
und Empathie konnen angeregt werden, indem nicht nur abstrakte Aussagen iiber trans*
gemacht werden, sondern wenn Betroffene selbst, Kinder, die nun erwachsen sind, oder
ihre Eltern aus ihrer eigenen Erfahrung und Sichtweise berichten (Klocke, 2016, S. 51).
Dieses Vorgehen wurde bei dieser wissenschaftlichen Arbeit gewdhlt und kann fiir die

Aufkliarungsarbeit in der Schule fiir die Kinder und das Personal empfohlen werden.

Trans*Menschen lehren uns, dass die Welt Es gibt auch Organisationen, die in

vielfdltiger ist, als wir sie oft wahrnehmen.

Man sollte sie als Bereicherung betrachten
(Rauchfleisch, 2013, S. 172). geschlechtliche Vielfalt aufzukldren

Kitas oder Schulen kommen, um tiber

und zu informieren. Den Kindern wird gezeigt, dass es neben typisch ,,Junge* und typisch

,Médchen* auch Menschen mit anderen Geschlechtsidentititen gibt (Engel, 2015).

Da es bisher wenige Studien zu diesem Thema in Bezug auf Kinder gibt, jedoch mehr
trans*Kinder sichtbar werden und die Entwicklungen wie auch das Interesse der Umwelt
an der Thematik zunehmen, liegt die Verantwortung bei u.a. der Kindheitspiddagogik,
sowohl in der praktischen Arbeit als auch in der Lehre an Hochschulen und weiteren

Ausbildungseinrichtungen.
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Drei groBBe Verantwortung werden genannt (VoB, 2016, S. 144):
o Bildungsangebote zu entwickeln und in die eigene Arbeit zu integrieren.
o Fiir die Beratung von trans*Kindern und ihre Eltern fit zu werden, bzw.
diesbeziiglich Verweiskompetenz auszubilden.

o Gesellschaftliche Akzeptanz fiir trans*Menschen fordern.

Auch Trans-Kinder-Netz e.V. nennt einige Vorschldge, um die Defizite in Bezug auf das
Thema trans*Kinder zu beheben. Mit der Anderung des TSG sollen Kinder ausdriicklich
mitgedacht werden, wie beispielsweise beim oben erwihnten luxemburgischen Gesetz
zur Anderung des Geschlechtseintrages und des/r Vornamen im Personenstandsregister.
Ethischen Grundsitzen und Kinderrechten zufolge sollte es Kindern ermdglicht werden,
in der Geschlechtsrolle der empfundenen Geschlechtsidentitdt leben und aufwachsen zu
konnen. Diese sollte im gesellschaftlichen Rahmen, also in auch péddagogischen
Einrichtungen ohne Fremdexpertisen und Bescheinigungen, anerkannt werden. Damit
konnten verbindliche Pflichtschulungen zum Thema trans* in allen Bundesldndern fiir
Kindergirten und Schulen einhergehen. Es ist die Verpflichtung der jeweiligen
Einrichtungen, die Wiirde der Kinder zu wahren und diese nach bestem Wissen und
Gewissen zu unterstiitzen. Des Weiteren kann das Erstellen und Umsetzen von
offentlichen Aufkldrungskampagnen zum Thema trans*Kinder beim Abbau der
Diskriminierungen helfen (Schneider, 2018).

Trans-Kinder-Netz e.V. weist darauf hin, dass ein deutlicher Forschungsbedarf zu diesem
Thema besteht, da die Studien, die zur Entscheidungsfindung herangezogen werden,
entweder zu alt und/oder methodisch unzureichend sind (Trans-Kinder-Netz e.V., 2018).
Die vorliegende Studie basiert auf Erfahrungen von Eltern mit trans*Kindern, die in die
Vorbereitung eingebunden wurden, um die fiir Familien bedeutsame Relevanz der Fragen

sicherzustellen.

6.6. Reflexion der Methode und Vorgehensweise
Es ist zu beachten, dass in dieser Arbeit bei den Ergebnissen nur die Fragen genannt
wurden, die reprisentativ und ausschlaggebend sind. Alles Weitere ist im gegebenen

Umfang dieser Arbeit nicht darstellbar.

Der Fragebogen wurde in Baden-Wiirttemberg erstellt. Es wurde bei den geschlossenen

Fragen nicht bedacht, dass die Grundschule in anderen Bundesidndern oder anderen
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Léndern allgemein bis zur fiinften oder sechsten Klasse geht. Somit wurden ungewollt

einige Teilnehmende ausgeschlossen.

Der Ubergang von der einen Frage zur nichsten ist ebenfalls als Schwierigkeit zu
erachten. Wie erwéhnt, wird man je nach Antwort, zu der néchsten passenden Frage
weitergeleitet. Dieses Weiterleiten war bei der einen oder anderen Frage nicht so
zufriedenstellend wie geplant und wurde somit auch an die Teilnehmenden weitergeleitet
fiir die, die Frage nicht gedacht war. Ob dies weitere Griinde fiir die Abbruchquote sind,
muss unbeantwortet bleiben. Vielleicht wire es eine Mdglichkeit, in Zukunft zwei
verschiedene Fragebdgen zu erstellen, den einen nur an die Kita gereichtet und den
anderen nur an die Schule. Bei zeitlich groBerem Vorlauf wére auch an eine Vortestphase
zu denken, bei der die Fragen anhand einer kleinen Gruppe von Eltern gepriift und anhand

der Ergebnisse angepasst werden.

Bei Umiéndern oder Verbessern des Fragebogens wdhrend der Zeit, als er online
zuganglich war, wire eine zweiteilige Auswertung erforderlich geworden, d.h. einmal
mit den Antworten vor der Verdnderung und einmal mit jenen danach. Das wire zu
zeitintensiv gewesen und hétte zu viele weitere Diskussionsthemen aufgeworfen. Daher
erfolgte die Entscheidung gegen das zweiteilige Vorgehen. Wie bei der Methodik
erwdhnt, wird Reliabilitit garantiert. Es gibt fiir jede/n Teilnehmenden die gleichen
Fragen. Es konnten beide Eltern am Fragebogen teilnehmen, weil auch Eltern
untereinander verschiedene Sichtweisen haben. Im Anschluss war es durch die
Anonymitdt nicht moglich, zu filtern, welche Eltern zusammengehdren, um
herauszufinden iiber welches Kind zweimal berichtet wird. Dies war jedoch auch nicht

Gegenstand der Untersuchung.

Trotz einiger Hiirden gab es positive Riickmeldungen wihrend der Zeit, in der der
Fragebogen online war, so z.B. von einer Mutter: ,,Der Fragebogen gefillt mir. Ich werde
ihn heute schon beginnen auszufiillen. Morgen telefoniere ich mit einer Mutter eines
siebenjdhrigen Transkindes. Vielleicht leite ich ihr den Fragebogen weiter. Auf die
Riickfrage, was genau gefdllt, wurde Folgendes geantwortet ,Mir gefdllt an dem
Fragebogen, dass viele Fragen leicht mit Anklicken einer Antwort oder Eintragen einer
Zahl zu beantworten sind. Mehrfachnennungen und Eintragen eigener Gedanken sind

schwieriger.*
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Weitere Riickmeldungen waren: ,,Fragebogen ausgefiillt - ging schneller, als ich dachte!*

oder

,die Fragen waren teilweise schwierig zu beantworten, da die Antworten hochst unterschiedlich
ausfallen konnten, je nachdem, welchen genauen Zeitpunkt ich in der Erinnerung betrachtete. Ich
musste mich also in meinen Gedanken fiir einen moglichst repriasentativen Zeitpunkt entscheiden und

die Antwort, die auf diesen Zeitpunkt zutraf, eintragen.*

Nach dem Kriterium des Abbruches wurden die Daten des Fragebogens bereinigt. Alle
Fragebogen, die abgebrochen wurden, wurden bei den Ergebnissen nicht beachtet, da es
einerseits den Rahmen dieser Arbeit iiberstiegen hitte und andererseits die Griinde fiir
den Abbruch nicht sicher zu eruieren waren. Lediglich eine Mutter teilte per E-Mail mit,
dass sie zundchst nur ,,weiter klicken* wollte, weil sie neugierig, war welche Fragen noch
kommen, hitte sich jedoch keine Gedanken iiber die Antworten gemacht, die sie nun
gewdhlt hat und es somit nicht wirklich ernst genommen. Sie wollte einfach zur nichsten
Frage gelangen und hat etwas Willkiirliches angekreuzt. Sie gab die Riickmeldung, dass
sie den Fragebogen interessant fand und sich an einem spéteren Zeitpunkt mehr Zeit
nehmen wiirde, die Fragen ausfiihrlich zu beantworten und den Fragebogen dann zu
beenden. Es ist davon auszugehen, dass diese Situation keine Ausnahme ist, sondern
mehrfach stattfand. Durch das Einbeziehen dieser Antworten wire es zu Verfilschungen

der Ergebnisse gekommen.

Eine Stérke dieser Arbeit liegt in dem Vorgehen, Eltern bei der Entwicklung der Fragen
zu beteiligen und somit ihre Expertise bereits bei der Studienkonzeption zu integrieren.
Darin unterscheidet sie sich von den meisten Studien, die von Menschen durchgefiihrt
wurden, deren Zuweisungsgeschlecht nicht von ihrem Geschlechtsempfinden abweicht.
Ihnen fehlt die biographische Expertise, was meist zu einer Engfiihrung von
Fragestellungen und Forschungszielen fiihrt, die nicht (ausreichend) den Bediirfnissen
und Zielen der Menschen entspricht, um die es gehen sollte. Im Rahmen dieser Studie
wurde also eine Verkniipfung zu realen Erfahrungen und Bediirfnissen hergestellt,
wodurch fiir Kinder und Eltern, aber auch fiir Professionelle relevante Ergebnisse

erarbeitet werden konnten.

Auch stieB der Fragebogen auf positive Resonanz, wie diese drei folgenden Aussagen
zeigen:
(1) ,,Ich danke Thnen sehr fiir Ihr Interesse am Thema Transidentitét, besonders im Kindesalter. Denn

oftmals wird Kindern, einfach weil sie Kinder sind, nicht geglaubt und so ihr Leiden sinnlos verldngert
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und verschlimmert. Ich denke, dass Thre Arbeit ein weiterer kleiner Schritt zu mehr Akzeptanz und
Toleranz ist. Vielen, vielen Dank!

(2) ,,Ich finde solche Studien - und die anschlieBende Verbreitung der Ergebnisse - sehr wichtig. In der
Hoffhung, dass in Zukunft mehr aufgeschlossene Erzieher innen und Lehrkréfte auf Transkinder
treffen und mit diesen viel besser und v.a. bediirfnisorientierter umgehen kénnen.*

(3) ,,Danke fiir Thr Interesse zu diesem Thema.*

7. Fazit

Vorurteile basieren auf generellem Unbehagen gegeniiber Fremden. Dieses Gefiihl kann
iiberwunden werden, indem man durch Erfahrungen mit dem sogenannten Unbekannten
vertraut wird. Personlicher Kontakt zu trans*Personen, die offen damit umgehen, fiihrt
zumeist dazu, dass trans*Personen allgemein positiver wahrgenommen und bewertet
werden.

Fort- und Weiterbildungen konnen eine Gelegenheit fiir pddagogische Fachkrifte bieten,
sich intensiver mit dem Thema zu befassen und somit aufgeschlossener und sicherer im
Umgang mit trans*Kinder und ihren Angehdrigen zu werden. Dies ist besonders fiir die
Kinder selbst von groBBer Bedeutung, da es auf diese Weise leichter zu einer angenehmen
Lernatmosphére kommen kann. Die Kinder werden friihzeitig auf ihrem Weg unterstiitzt.
Auch in piddagogischen Studiengéingen und Ausbildungen sollte die Aufnahme des

Thema trans* bei Kindern zukiinftig Pflicht sein.

In Deutschland besteht eine Schulpflicht von 6-15 Jahren und in Luxemburg sogar von
4-16 Jahren. Damit geht die Obliegenheit einher, dass die Schule sicherstellen muss, dass
ein Kind in einem geschiitzten schulischen Umfeld lernen kann und allen Kindern die
gleichen Moglichkeiten zum Lernen wie auch zur Personlichkeitsentwicklung zur
Verfiigung gestellt werden, ohne Ablenkung und Diskriminierung, sowie es in der KRK

niedergeschrieben ist.

Auch wenn es fiir Luxemburg, Deutschland und Umgebung Antidiskriminierungsgesetze
gibt, die fiir Gleichberechtigung sorgen sollten, wird dieses in Bildungseinrichtungen
oftmals noch nicht so flichendeckend und konsequent eingesetzt wie in Kalifornien. Das
kalifornische Gesetz verbietet die Diskriminierung der Geschlechter an offentlichen
Schulen. Eine weitere, zu beantwortende Frage lautet, wie derartige Gesetze in den

Bildungseinrichtungen effektiv umgesetzt werden konnen.
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Bei der Untersuchung ging es darum, keine fremdbestimmte Studie {iber trans*Kinder
und ihre Eltern zu entwickeln, sondern Erfahrungen zu erfassen, die von Menschen selbst
berichtet werden und die fiir sie und ihre Lebenssituation von Bedeutung sind. Die

Ergebnisse sind somit aus qualitétsvollen Daten erarbeitet worden.

Die Vermutung, dass verschiedene trans*Kinder und ihre Eltern mit ihren
unterschiedlichen Erfahrungen dhnliche Bediirfnisse und Anforderungen an die Schule
als sicheren Lernort haben, wurde analysiert und bestétigt. Die Bediirfnisse wiederholen
sich immer wieder und lassen sich in einem Satz zusammenfassen: trans*Kinder sollen
so akzeptiert werden, wie sie sind, mit der Selbstbestimmung im Zentrum. Die Eltern
wiinschen sich fiir ihre Kinder Natiirlichkeit in deren Umgang. Die Stimme des Kindes
selbst muss gehort und berlicksichtigt werden, um den Schulalltag des Kindes zu
erleichtern. Vergleichbare Bediirfnisse nach einem sicheren und diskriminierungsfreien

Ort lieBen sich fiir die Bereich der Kitas belegen.

8. Ausblick auf den weiteren Forschungsbedarf

Da der organisatorische Rahmen (u.a. Seitenanzahl der Arbeit, Zeitfenster) dieser
Forschungsarbeit begrenzt war, konnte nicht auf alle Aspekte ausfiihrlich eingegangen
werden. Da nur wenige Teilnehmende von einem Schul- oder Kitawechsel berichteten,
konnten aus dieser Studie diesbeziiglich keine Schliisse gezogen werden. Bei
Fragebogen, die konkret den Geschlechtsrollenwechsel aufgreifen, konnte es spannend
sein, die Erfahrungen der Eltern im Umgang mit der alten und neuen Einrichtung zu

vergleichen.

Mit dieser wissenschaftlichen Arbeit ist eine Grundlage fiir weitere Forschung zu den
verbliebenen Fragestellungen gelegt worden. Durch das Angebot einiger Eltern, weitere
Informationen iiber die Erfahrungen in Bezug auf die schulische Situation des Kindes
mitzuteilen, gibt es eine hervorragende Basis fiir weitere Datenerhebungen. Auch das
Einbeziehen von den Kindern selbst wére interessant, kann sich jedoch aus

forschungsethischen Griinden als komplex gestalten.

Auch wenn mit dieser Studie dem Mangel der Forschung in dem Bereich trans*Kinder
im Kita- und schulischen Kontext entgegengewirkt wurde, besteht weiterhin ein
Forschungsdefizit, besonders auch zu nachhaltigen Interventionen gegen
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diskriminierendes Verhalten gegeniiber trans*Kindern. Langzeitstudien eignen sich in
diesem Bereich um trans*Kinder in ihrer Entwicklung zu beobachten oder auch um tiiber

Jahre hinweg Unterschiede im schulischen Umgang mit diesen Kindern festzuhalten.

Zusammenfassend lésst sich sagen, dass weiterhin ein hoher Forschungsbedarf besteht,
um trans*Kinder und ihre Eltern mit ihren Bediirfnissen zu verstehen und dem
angemessen Rechnung zu tragen. Dabei sollte ihre Expertise nahezu zwingend in

mogliche Forschungsvorhaben integriert werden.
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10. Anhang

Im Anhang befindet sich das Forschungsinstrument dieser Arbeit, der Fragebogen. Wie

bereits erwédhnt, wurden nicht alle Fragen an jede Person weitergeleitet.

Bediirfnisse und Erfahrungen von trans*Kindern und ihren
Familien im Vor- und Grundschulkontext aus Perspektive
der Eltern

Einleitung

Guten Tag.

mein Name ist Vicky Goedert, ich studiere an der SRH Hochschule Heidelberg Kindheitspadagogik.

Als Abschluss meines Studiums méchte ich den Schwerpunkt meiner Bachelorarbeit auf die Bedarfnisse von trans*Kindern und
ihren Familien sowie die Erfahrungen im schulischen Kontext aus Perspektive der Eltern, durch eine Untersuchung mittels
Fragebogen erfassen.

Der Fragebogen richtet sich daher an Sie, die Eltern von trans*Kindern, bei denen der Wechsel der sogenannten Geschlechtsrolle
vor der Einschulung oder wahrend der ersten Schuljahre (Grundschule) statigefunden hat.

Der Fragebogen kann von jedem Elternteil bis zum 18. Juli 2018 separat ausgefillt werden und nimmt etwa 30 Minuten lhrer Zeitin
Anspruch. Die Fragen, die mit einem roten Sternchen markiert sind, miissen beantwortet werden (gerne auch stichpunktartig). um
zur nachsten Frage zu gelangen.

Die Daten werden anonym und entsprechend der aktuellen Datenschutzrichtlinien vertraulich behandelt.

Es ware schon, wenn méglichst viele von lhnen an der Untersuchung teilnehmen wirden. Sie erfolgt mit Unterstiitzung der
Schulberatung von Trans-Kinder-Netz e.V., vertreten durch Herrn Dr. Erik Schneider.

Vicky Goedert

Familidres und Fragen zur Person

1. Nehmen beide Eltem seperat an diesem Fragebogen teil? *

O a
O nein

2.  Inwelchem Land leben Sie? *

O Deutschiand

O Luxemburg
O

3. Inwelchem Land hat lhr Kind die Kita besucht? *
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In welchem Land hat Ihr Kind die Schule besucht?

Nur ausilllen, &2ls |hr Kind die Schule bereits besucht

(O Dpeuschiand

O Luxemburg

O

Welches ist das Zuweisungsgeschlecht, das lhrem Kind bei der Gebunt in die Geburtsurkunde eingetragen

Haben Sie den Geschlechtsrol lenwechsel lhres Kindes mit einem/r Psycholog_in oder anderem/n
Therapeut_in im Vorfeld abgesprochen? *

Ola

(O nein. das haben wir ohne herapeutischen Enfluss durchgefirt

Seite 3

7.

Hiermit hat mich der/die Therapeutin:

O unterstitzt

O nicht unterstitzt

O abgeraen

Was war die Begriindung der/die Therapeutin?
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10

1.

Wie alt war Ihr Kind zum Zeitpunkt des Rollenwechsels? *

Bt geben Sie nur eine Zahl an

Wo befand sich Ihr Kind zum Zeitpunkt des Rollenwechsels? *

(O weeriiivende Schue

(O Ausbidung, Praitikum, Studium, Bend, arbeasios

Seite 4

12

War der Rollenwechsel spater in der Schule bekannt? *

O
(O nein

(O mein Kind geht noch richtzur Grundschule
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13, Wie alt ist Ihr Kind jetzt? *

Bitte geben Sie nur eine Zahl an.

Seite 5

14,  Hat lhr Kind wahrend/nach dem Rollenwechsel die Kita gewechselt? *

On
() nein

Seite 6

15. Warum kam es zum Kita- Wechsel?

O Diskriminierung in der alienKita

O Umzug ohne Verbindung zu Diskriminierung

O Sonstiges: ’

16. Hat lhr Kind wahrend/nach dem Rollenwechsel die Schule gewechselt? *

Oia
(O nein

Seite 7

17. Warum kam es zum Schulwechsel?

O Diskriminierung in der alien Schule

(O umzug ohne Verbindung zu Diskriminierung

O Sonstiges: |
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Ihr Kontakt zur Kita

18. Gab es ein Austausch zwischen lhnen und der Kita Gber den Rollenwechsel ihres Kindes? *

Beziehen Se sich bitte auf die erste Kita, ialls es zueinem Kita-Wechsslkam.

O
O nein

Ihr Kontakt zur Kita

19. Um welche Art von Austausch in der Kita handelte es sich? *
Hier sind mehrere Antworen moglich.

() schitticn

(] oersarien

D Sonstiges:

20. Wer war beteiligt? *
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21.

Wie haben die Anwesenden bei dem Gesprach reagiert? *

Hier sind mehrere Antworien moglich.

(] Avlennung

() Akzepmnz des geschiechtichen Sebstempiinden
(] tentendes verstindnis

() ittosighet

(] imeresse

() Oberorderung

(] verstandnis

D Verweigerung

D Sonstiges:

Wie haben Sie die Reaktion der Anwesenden empfunden?

Hat die Kita irgendeine Bescheinigung verlangt, um den Rollenwechsel |hres Kindes in der Kita zu
genehmigen? *

Hier sind mehrere Antworien moglich.

(] Arztiche Bescheinigung vom HausarztHausarzin
(] Acztiche Bescheinigung vom KinderarzKinderarzin
(] Arztiche Bescheinigung vom Psychiater_in

() Psycrologische Bescheinigung

() «eine Bescheinigung

D Sonstiges:
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Ihr Kontakt zur Kita beim Kita - Wechsel

24. Gab es ein Austausch zwischen lhnen und der Kita Gber den Rollenwechsel ihres Kindes? *

Ihr Kontakt zur Kita beim Kita - Wechsel

25. Um welche Art von Austausch in der Kita handelte es sich? *
Hier sind mehrere Antworen moglich
() scritticn

D personiich

D Sonstiges:

26. Wer war beteiligt? *




27. Wie haben die Anwesenden bei dem Gesprach reagiert? *

Hier sind mehrere Antworien moglich.

() Avlennung

(] Axzepinz des geschiechtichen Sebstempinden
(] fenlendes Versandnis

() Hitosighen

(] ineresse

() Oberforderung

(] verstindnis

D Verweigerung

D Sonstiges:

Wie haben Sie die Reaktion der Anwesenden empfunden?

Hat die Kita irgendeine Bescheinigung verlangt, um den Rollenwechsel |hres Kindes in der Kita zu
genehmigen? *

Hier sind mehrere Antworien moglich.

E] Arztiche Bescheinigung vom HausarztHausirzén
() Aratiche Bescheinigung vom KinderarzKinderarzin
(] Acztiche Bescheinigung vom Psychiater_in

(] Psycrologische Bescheinigung

(] xeine Bescheinigung

D Sonstiges:
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lhr Kontakt zur Schule

30. Gab es ein Austausch zwischen lhnen und der Schule Gber den Rollenwechsel ihres Kindes? *

Beziehungen Sie sichbite auf de erste Schule, falls es z2u einem Schulwechsal kam.

O
O nen

lhr Kontakt zur Schule
31.  Um welche Art von Austausch in der Schule handelte es sich? *
Hier sind mehrere Antworien moglich.

() scritticn

() ersanicn

D Sonstiges:

32 Wer war beteiligt? *
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33, Wie haben die Anwesenden bei dem Gesprach reagiert? *

Hier sind mehrere Antworien moglich.

(] Ablennung

() Axzeptanz des geschiechtichen Sebstempinden
(] fenlendes Verstandns

(] Hittosighe

(] ineresse

(] Overorderung

(] versiindnis

() veweigerung

D Sonstiges: ]

34. Wasist lhnen bei dem Gesprach ingesamt aufgefallen?

35. Hat die Schule irgendeine Bescheinigung verlangt, um den Rollenwechsel lhres Kindes in der Schule zu
genehmigen? *

Hier sind mehrere Antworien moglich.

D Arztiiche Bescheinigung vom HausarztHausirzén
(] Arztiche Bescheinigung vom KinderarztKinderérzin
(] Acztiche Bescheinigung vom Psychiater_in

(] Psychologische Bescheinigung

(] «eine Bescheinigung

D Sonstiges:



Ihr Kontakt zur Schule beim Schulwechsel

36. Gab es ein Austausch zwischen lhnen und der Schule Gber den Rollenwechsel ihres Kindes? *

Diess Frage bezehtsich auf de zweite Schule

O a
O nen

Ihr Kontakt zur Schule beim Schulwechsel

37. Um welche Art von Austausch in der Schule handelte es sich? *
Hier sind mehrere Antworien moglich
(] schtticn
(] oerstnicn
D Sonstiges:

38.  Wer war beteiligt? *
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39. Wie haben die Anwesenden bei dem Gesprach reagiert? *

q1.

Hier sind mehrere Antworien moglich.

(] Abiennung

() Axzeptanz des geschiechtichen Sebstempinden
() tentendes Verstandnis

() Hitosighen

() imeresse

() Oberforderung

() versiinanis

D Verweigerung

D Sonstiges:

Wie haben Sie die Reaktion der Anwesenden empfunden?

Hat die Schule irgendeine Bescheinigung verlangt, um den Rollenwechsel lhres Kindes in der Schule zu
genehmigen? *

Hier sind mehrere Antworien moglich.

D Arztiche Bescheinigung vom HausarztHausirzsn
(] Arztiche Bescheinigung vom KinderarztKinderarzin
(] Aztiche Bescheinigung vom Psychiater_in

(] Psycrologische Bescheinigung

(] «eine Bescheinigung

D Sonstiges:
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Vomamen in der Kita

42 Wie haben die Fachkrafte in der Kita darauf reagiert, einen flr sie ,neuen™ Vornamen und Pronomen fir lhr
Kind zu verwenden? *

Beziehungen Sie sichbite auf de erste Kita, falls es zu sinem Kita - Wechsel kam.
Hier sind mehrere Antworien moglich.

(] teniendes Versandris
(] Himosigheit

() meresse

() Respext

() Oberorderung

() versindnis

D Verweigerung

D Sonstiges:

43. Gab es unterschiedliche Reaktionen der verschiedenen Fachkrafte in der Kita? *

(O nein

O ja, gegebenialls welche:

44. Gab es Unterschiede in der Anrede und Verschriftlichung hinsichtlich des Vornamens lhres Kindes seitens
der Fachkrafte in der Kita? *

On
(O nein



Vomame in derKita

45. Welche Unterschiede gab es in der Anrede und Verschriftlichung hinsichtlich des Vornamens lhres Kindes
seitens der Fachkrafte in der Kita?

46. Was sind lhrer Einschatzung nach die Bedlrinisse lhres Kindes in Bezug auf die Anrede und
Verschriftlichung des Vornamens in der Kita?

47. Wie haben die anderen Kinder in der Kita auf die Anderung des Vornamens und Pronomens lhres Kindes
reagiert? *
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Vomamen in der Kita beim Kita- Wechsel
48. Wie haben die Fachkrafte in der Kita darauf reagiert, einen flr sie . neuen” Vornamen und Pronomen fir lhr
Kind zu verwenden? *

Be
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() Ablemnung

() Axzepan:

(] tentendes versandris
() Hisosigheit

() imeresse

[:] Respakt

() Obertorderung

(] versndnis

D Verweigerung

D Sonstiges:

49. Gab es unterschiedliche Reaktionen der verschiedenen Fachkrafte in der Kita? *

(O nein

O ja, g=gebenialls welche:

50. Gab es Unterschiede in der Anrede und Verschriftlichung hinsichtlich des Vornamens lhres Kindes seitens
der Fachkrafte in der Kita? *

O a
O nein



Vomame in der Kita beim Kita - Wechsel

51. Welche Unterschiede gab es in der Anrede und Verschriftlichung hinsichtlich des Vornamens lhres Kindes
seitens der Fachkrafte in der Kita?

52 Wie haben die anderen Kinder in der Kita auf die Anderung des Vornamens und Pronomens lhres Kindes
reagiert? *
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Vomamen in der Schule

53. Wie haben die Schulfachkrafte darauf reagiert, einen fir sie . neuen™ Vornamen und Pronomen fir | hr Kind
zu verwenden? *

Beziehungen Sie sichbitie auf de erste Schule, Blls es zu einem Schulwechssl kam
Hier sind mehrere Antworien moglich.

() teniendes Verstindnis
(] Hiosigket

(] meresse

C] Respekt

() Oberorderung

() versgndnis

D Verweigerung

D Sonstiges:

54. Gab es unterschiedliche Reaktionen der verschiedenen Schulfachkrafte? *

(O nein

O ja, gegebenialls welche: l

55. Gab es Unterschiede in der Anrede, Klassenbucheintrag oder Zeugnis hinsichtlich des Vornamens lhres
Kindes seitens der Schulfachkrafte? *

O a
(O nein
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Vomame in der Schule

56. Welche Unterschiede gab es in der Anrede, Klassenbucheintrag und Zeugnis hinsichtlich des Vornamens
Ihres Kindes seitens der Schulfachkrafte?

57. Was sind lhrer Einschatzung nach die Bedlrinisse lhres Kindes in Bezug auf die Anrede, den
Klassenbucheintrag und das Zeugnis in der Schule?

58. Wie haben die Mitschiller_innen auf die Anderung des Vornamens und Pronomens lhres Kindes reagiert? *
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Vomamen in der Schule beim Schulwechsel

59. Wie haben die Schulfachkrafte darauf reagiert, einen flr sie ,.neuen” Vornamen und Pronomen fir | hr Kind
zu verwenden? *

Beziehungen Sie sichbitie auf de zweitle Schule.
Hier sind mehrere Antworen moglich

(] tentendes verstindnis
() Hisosighet

() imeresse

O Respekt

() Oberforderung

(] versandnis

D Verweigerung

D Sonstiges:

60. Gab es unterschiedliche Reaktionen der verschiedenen Schulfachkrafte? *

O nein

o ja, gegebenialls welche: I

61. Gab es Unterschiede in der Anrede, Klassenbucheintrag oder Zeugnis hinsichtlich des Vornamens lhres
Kindes seitens der Schulfachkrafte? *

O a
(O nein
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Vomame in der Schule beim Schulwechsel

62 Welche Unterschiede gab es in der Anrede, Klassenbucheintrag und Zeugnis hinsichtlich des Vornamens
Ihres Kindes seitens der Schulfachkrafte?

63. Wie haben die Mitschiller_innen auf die Anderung des Vornamens und Pronomens lhres Kindes reagiert? *

Der Umgang mit geschlechtssegregierten Raumen in der Kita

64. Akzeptierten die Fachkrafte in der Kita den Rollenwechsel in Bezug auf die Toilettennutzung? *

D Zwischenidsung (z.B. Behinderientoiletie, Personalibilette, Sonsfiges)
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65. Was sind lhrer Einschatzung nach die Bedlrinisse lhres Kindes in Bezug auf die Toilettennutzung in der
Kita?

66. Gab es Bermerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der Fachkrafte in der Kita? *

O nein

O wenn ja, welche:

67. Gab es Bermerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der anderen Kinder in der Kita? *
O nein
(O wem s, weiche: ' }
Der Umgang mit geschlechtssegregierten Raumen in der Kita beim Kita - Wechsel

68. Alkzeptierten die Fachkrafte in der Kita den Rollenwechsel in Bezug auf die Toilettennutzung? *

eziehungen Sie sichbitie auf dezweie Kiia

D Zwischenidsung (zB. Behinderentoiletie, Personalbietie, Sonsiges)

69. Gab es Bermerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der Fachkrafte in der Kita? *

(O nein

O wenn ja, welche:
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70. Gab es Bermerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der anderen Kinder in der Kita? *

(O nein

O wenn ja, welche: [ }

Der Umgang mit geschlechtssegregierten Raumen in der Schule

71.  Akzeptierten die Schulfachkrafte den Rollenwechsel in Bezug auf die Toilettennutzung? *

&

Beziehungen Sie sichbitie auf de erste Schule, ialls es zu einem Schulwechssl kam.

0
() nen

D Zwischenidsung (z.B. Behinderientoiletie, Lehreroiletie, Sonsiges)

72 Was sind lhrer Einschatzung nach die Bedirinisse lhres Kindes in Bezug auf die Toilettennutzung in der
Schule?

73.  Akzeptierten die Schulfachkrifte den Rollenwechsel in Bezug auf die Umkleidekabinen? *

O ja
D nein

Zwischenidsung (z.B. Behinderenumideidekabinen, Lelrerumideidekabinen, Sonsiges)
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74. Was sind lhrer Einschatzung nach die Bedirfnisse lhres Kindes in Bezug auf die Umkleidekabine in der
Schule?

75. Gab es Bermerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der Schulfachkrafte? *

O nein

O wenn @, welche:

76. Gab es Bermerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der Mitschiller_innen? *

(O nein

wenn @, welche: '
O

Der Umgang mit geschlechtssegregierten Raumen in der Schule beim Schulwechsel

77. Akzeptierten die Schulfachkrafte den Rollenwechsel in Bezug auf die Toilettennutzung? *
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D Zwischenidsung (z B. Behinderentoiletien, Lehrenodette, Sonstiges)

78. Akzeptierten die Schulfachkrafte den Rollenwechsel in Bezug auf die Umkleidekabinen? *

Oia
D nein

Zwischenidsung (2 B. Behinderenumieidekabinen, Lefverumideidekabinen, Sonstges)
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79. Gab es Bermerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der Schulfachkrafte? *

O nein

O wenn ja, welche:

80. Gab es Bermerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der Mitschiler_innen? *

O nein

O wenn ja, welche:

Schwimmen in der Kita

B1.

Gab es besondere Erfahrungen lhres Kindes hinsichtlich des Schwimmbadbesuches mit der Kita? *
Beziehungen Sie sichbitie auf die erste Kita, falls es zu einem Kita - Wechsel kam.

O positive

O negative

O keine besonderen Eriahrungen

Schwimmen in der Kita

82 Um welche Erfahrungen handelt es sich konkret beim Schwimmen in der Kita?
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83. Was braucht Ihr Kind in Bezug auf den Schwimmbadbesuch mit der Kita?

B4 Gab es Bemerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der Fachkrafte in der Kita? *

O a
O nein

Schwimmen in der Kita

B85. Um welche Bemerkungen handelt es sich seitens der Fachkrafte?

B86. Gab es Bemerkungen gegeniiber lhrem Kind seitens der anderen Kinder in der Kita? *

O a
O nein
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Schwimmen in der Kita

87. Um welche Bemerkungen handelt es sich seitens der anderen Kinder?

Schwimmen in der Kita beim Kita - Wechsel

B88. Gab es besondere Erfahrungen lhres Kindes hinsichtlich des Schwimmbadbesuches mit der Kita? *

Beziehungen Sie sichbite auf de zweie Kia.

O positive
O negative

O «sine besonderen Eriahrungen

Schwimmen in der Kita beim Kita - Wechsel

89. Um welche Erfahrungen handelt es sich konkret beim Schwimmen in der Kita?

90. Gab es Bemerkungen gegeniiber lhrem Kind seitens der Fachkrafte in der Kita? *

O a
(O nein
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Schwimmen in der Kita beim Kita - Wechsel

91. Um welche Bemerkungen handelt es sich seitens der Fachkrafte?

92 Gab es Bemerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der anderen Kinder in der Kita? *

O a
(O nein

Schwimmen in der Kita beim Kita - Wechsel

93. Um welche Bemerkungen handelt es sich seitens der anderen Kinder?

Schulsport

94. Gab es besondere Erfahrungen |hres Kindes hinsichtlich des schulischen Schwimmunterrichts? *

e sichbite auf die ers®e Schule, falls es zu einem Schulwechssl kam
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O «sine besonderen Eriahrungen
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Schulsport

95. Um welche Erfahrungen im Schwimmuntermricht handelt es sich konkret?

96. Was braucht Ihr Kind in Bezug auf den schulischen Schwimmunterricht?

97. Gab es besondere Erfahrungen lhres Kindes hinsichtlich des Schulsports allgemein? *
O positive
O negative
O ksine besonderen Eriahrungen

Schulsport

98. Um welche Erfahrungen handelt es sich konkret in Bezug auf den allgemeinen Schulsport?
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99. Was braucht Ihr Kind in Bezug auf den aligemeinen Schul sport?

100. Gab es Bemerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der Schulfachkrafte? *

O a
O nen

Schulsport

101. Um welche Bemerkungen handelt es sich seitens der Fachkrafte?

102. Gab es Bemerkungen gegeniiber lhrem Kind seitens der Mitschiler_innen? *

O a
O nen
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Schulsport

103. Um welche Bemerkungen handelt es sich seitens der Mitschiler_innen?

Schulsport beim Schulwechsel

104. Gab es besondere Erfahrungen lhres Kindes hinsichtlich des schulischen Schwimmunterrichts? *

eziehungen Sie sichbite auf die zweite Schule.

O positive
O negative

O «sine besonderen Eriahrungen

Schulsport beim Schulwechsel

105. Um welche Erfahrungen im Schwimmuntermricht handelt es sich konkret?

106. Gab es besondere Erfahrungen lhres Kindes hinsichtlich des Schulsports allgemein? *

O positive
O negative

O «eine besonderen Eriahrungen:
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Schulsport beim Schulwechsel

107. Um welche Erfahrungen handelt es sich konkret im Bezug auf den allgemeinen Schulsport?

108. Gab es Bemerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der Schulfachkrafte? *

O a
(O nein

Schulsport beim Schulwechsel

109. Um welche Bemerkungen handelt es sich seitens der Schulfachkrafte?

110. Gab es Bemerkungen gegeniber lhrem Kind seitens der Mitschiler_innen? *

O a
O nen
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Schulsport beim Schulwechsel

111. Um welche Bemerkungen handelt es sich seitens der Mitschiler_innen?

Ausflige in derKita

112. Hat ihr Kind Erfahrungen mit Kita - Ausfligen? *

Beziehungen Sie sichbite auf de ersie Kita, falls es zu einem Kita - Wechsel kam

O positive
O negative

O keine Erfshrungen

Ausflige in derKita

113. Um welche Erfahrungen handelt es sich konkret in Bezug auf die Ausflige in der Kita?
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114. Was hatten Sie sich in Bezug auf die Ausfliige fir Ihr Kind gewlnscht?

Ausflige in derKita beim Kita - Wechsel

115. Hatihr Kind Erfahrungen mit Kita - Ausfiigen? *

Beziehungen Sie sichbite auf zweite Kita.

O positive
O negative

O ksine Erishrungen

Ausflige in derKita beim Kita - Wechsel

116. Um welche Erfahrungen handelt es sich konkret im Bezug auf die Ausflige in der Kita?
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Schulfahrten

117. Hatihr Kind Erfahrungen mit Schulfahrten? *

eziehungen Sie sichbite auf de ersie Schule, falls es zu einem Schulwechselkam.

O positive
O negative

O keine Eriahrungen

Schulfahrten

118. Um welche Erfahrungen handelt es sich konkret bei Schul fahrten?

119. Was hatten Sie sich in Bezug auf die Schulfahrten fir lhr Kind gewlnscht?
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Schulfahrten beim Schulwechsel

120. Hatihr Kind Erfahrungen mit Schulfahrten? *

Beziehungen Sie sichbitie auf die zweite Schule.

O sosive
O negative

O keine Erishrungen

Schulfahrten beim Schulwechsel

121. Um welche Erfahrungen handelt es sich konkret bei Schul fahrten?

Aligemeine Konsequenzen fiur lhr Kind

122. Hat der Rollenwechsel in der Kita Konsequenzen fir lhr Kind gehabt? *

Beziehungen Sie sichbitie auf de erste Kita, falls es zu einem Kita - Wechsel kam.
Es sind mehrere Antworien moglich.

Aggressivitat D (wieder) Enndssen

Angst.die Kita zubesuchen || Aulpewecktheit

Anpassungsdruck D Optmismus

Bauchschmerzen oder .

Obelkeit D keine Konsequenzen
Depressonen D Lebensirdhichkeit

Essstirung D Offenheit im Umgang mit anderen

Konzentrationsschwiengkeien|_] Sebsistandigkeit

Kopfschmerzen () st

sozialer Rickzug D Sebstbewussisain

Suizidalitat D L'éngeyv'sdleil ob es enen Zusammenhang zwischen den Konsequenzenund der
= gibt

Traurigkeit () zuriedenhen

000000000000

Sonstiges:
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123. Hat der Rollenwechsel in der Kita Konsequenzen fir lhr Kind gehabt? *

Beziehungen Sie sichbitie auf dezweie Kita.
Es sind mehrere Antworien moglich.

(] Agoresswiat () (wieder) Ennassen
[]) Angst.die Kita zubesuchen [ ) Aulgewedkneit
() Anpassungsduck () opsmismus
;‘::f""""" Odder () «eine Konsequenzen
() pepressionen () Levensinichien
() Esssirung () ofenneitim Umgang mit anderen

() Konzentrationsschwiengieien ] Sebsistandigket

(O Koptschmerzen () sake

() sozimierRaceug [) sebsbewusssein

() Szt 0O zv:p;::d\élmesehmZmumrl\mguimhmwnKomeqwnzenuldder
() Traurgket [) zuriedenne

0 st | |

124. Hat der Rollenwechsel im schulischen Kontext Konsequenzen fir lhr Kind gehabt? *

Beziehungen Sie sichbitie auf die erste Schule, falls es zu einem Schulwechselkam.

Es sind mehrere Antworien moglich.

() Agoresswisat () twieder) Ennassen
() Angst.die Schule zu [ Avewesanet
D Anpassungsdruck D Opsmismus
at::\::hmnm Oder D keine Konsequenzen
() pepressionen () Leensimnichien
O Esss®irung D Offenheit im Umgang mit anderen

() Korzentrationsschwiengketen| | Sebsstandigkert

() Kopischmerzen () siae

[:] sozialer Rickzug D Sebstbewusssain

D Suizidalitat D Ungewissheit ob es einen Zusammenhang 2wischen den Konsequenzen und der
Schule gibt

() Traungken () zuiriedenner

D Sonstiges:
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125. Hat der Rollenwechsel im schulischen Kontext Konsequenzen fir lhr Kind gehabt? *

Beziehungen Sie sichbitte auf de zweite Schule.

Es sind mehvere Antworien moglich.

() aooresswimt

D Angst,die Schule zu
pesuchen

D Anpassungsdrudk

Bauchschmerzen oder
Ubelkeit

D Depressonen

D Essstrung

() (wieder) Ennassen
() Augeweoknen

() opsmismus

[) xeine Konsequenzen
() Lebensiranichkei

D Offienheit m Umgang mit anderen

() Konzentrationsschwiengkeien| | Sebsistandigkeit

D Kopischmerzen
D sozialer Rickzug
() suizidaiat

(] Traungken

() siake
D Sebstbewusssain

D Ungewissheit ob es einen Zusammenhang zwischen den Konsequenzenund der
Schule gibt

() zuriedenne

[:] Sonstiges:

Aligemeine Erwartungen

126. Welche Erwartungen haben Sie als Eltern an das Schulpersonal im Umgang mit lhrem Kind? *

Hier sind mehrere Antworien moglich.

() Erwanten Sie. dass das Thema der Transgeschiechfichieitim schulischen Untemricht behandsit wird?

D Erwarten Sie, dass das Thema der Transgeschlechfichkeitim schulischen Untemicht nichtbehandelt wird ?

[:] Kene Erwarungen.

D Erwartungen hinsichtiich des Themas Geschlecht im Schuluniemcht:

Abschluss

127. Haben Sie Interesse an dem Ergebnis dieser Studie? *

O nen

O ja, dann bitte hier eine Email-Adresse flirden Versand einvagen:
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128. Mochien Sie mir sonst noch etwas mitteilen?

kch bedanke mich rechtherZich bei Ihnen fir die Teilnahme.
Vicky Goedert

» Umleitung auf Schlussseite von Umfrage Online (= ndem)
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HOCHSCHULE

(GRH HEIDELBERG

Intelligence in Learning

N

Ehrenwortliche Erklarung

Ich erklare hiermit ehrenwortlich,

1. dass ich meine Bachelor-Thesis mit dem Titel

Bedurfnisse und Erfahrungen von trans*Kindern und

ihren Familien im schulischen Kontext aus Perspektive

der Eltern

ohne fremde Hilfe angefertigt habe.

2. dass ich die Ubernahme wortlicher Zitate aus der Literatur
sowie die Verwendung der Gedanken anderer Autoren an
den entsprechenden Stellen innerhalb der Arbeit
gekennzeichnet habe.

3. dass ich meine Bachelor-Thesis bei keiner anderen
Prufung vorgelegt habe.

4, dass ich die identische Bachelor-Thesis in CampusNet
zur gesetzten Abgabefrist hochgeladen habe.

Ich bin mir bewusst, dass eine falsche Erklarung rechtliche
Folgen haben wird. Aul3erdem bin ich damit einverstanden,
dass die vorgelegte Arbeit mit Hilfe von Anti-Plagiatssoftware
auf etwaige Ubereinstimmungen mit fremden Quellen Gberprift
wird.

Heidelberg, den 24. 08. 2018
Ort, Datum Unterschrift
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