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Siège social : L-1222 Luxembourg, 14, Rue Beck (merci de ne pas envoyer de courrier au siège social), 

Contact : 691 14 10 72 – itgl.contact@gmail.com  – https://itgl.lu 

In den letzten Jahren habe ich als Grundschullehrerin erlebt, wie die Akzeptanz für LGB-Themen (Lesbian, 

Gay, Bisexual) deutlich gestiegen ist. Es ist heute viel normaler, dass Kinder über verschiedene Arten von 

Liebe Bescheid wissen. Diese Offenheit hat das Wohlbefinden vieler Kinder verbessert, weil sie lernen, sich 

selbst und andere zu akzeptieren. Doch bei Trans-Themen gibt es noch Nachholbedarf. Kinder, die sich nicht 

sicher sind, ob sie sich eher als Junge oder Mädchen fühlen, stehen oft vor großen Herausforderungen. Ohne 

Unterstützung fühlen sie sich oft allein und missverstanden. 

Es gibt Bedenken, dass das Ansprechen von Trans-Themen Kinder verwirren könnte, doch meine Erfahrung 

zeigt das Gegenteil. Kinder, die früh über Geschlechtsidentität aufgeklärt werden, entwickeln ein besseres 

Verständnis für sich selbst und andere. In meiner Klasse hat das offene Gespräch über diese Themen das 

Klassenklima verbessert. Die Kinder zeigen mehr Mitgefühl und weniger Vorurteile, weil sie gelernt haben, 

dass es in Ordnung ist, verschieden zu sein. 

Ein besonders eindrückliches Erlebnis war, als ein Kind mir erzählte, wie erleichtert es war, in der Klasse 

darüber sprechen zu können, dass es sich nicht sicher ist, ob es eher ein Junge oder ein Mädchen ist. Diese 

Offenheit hat das Kind gestärkt und ihm geholfen, sich sicherer zu fühlen. Deshalb ist es wichtig, Trans-

Themen im Unterricht anzusprechen, damit Kinder lernen, sich selbst und andere zu akzeptieren und zu 

respektieren. 

Simone, 46, Grundschullehrerin, 19.08.2024 
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