Erfahrungsbericht mit Endokrinologinnen

Leider ging unsere Endokrinologin in Rente und Tim, 11 Jahre alt, kam zu einer neuen Arztin in der
Gemeinschaftspraxis, die sich auch im Qualitatszirkel zur Versorgung von trans Personen befindet.

Arztin: ,,Hallo Lena, ich bin Frau Dr....“

Tim: ,,Ich heifle Tim.“

Mutter: ,, Tim hatte eine Personenstandesianderung und heif3t Tim.*

Ich sehe wie ,, Tim* glasige Augen bekommt.

Arztin: ,,Ok Lena, dann leg dich mal auf die Liege. Seit wann will Lena denn ein Junge sein?*
Mutter: ,, Tim will kein Junge sein. Tim ist ein Junge, bitte nutzen Sie den richtigen Namen.*

Darauf folgt Augenverdrehen seitens der Arztin. Tim rollen dicke Tranen Giber die Wangen. Dies
ignoriert sie.

Tim: ,,Wann kann ich Blocker bekommen?*

Arztin: ,,Also wissen Sie, ich halte von Blockern gar nichts. Man gibt einem gesunden Kind
Medikamente. Wir sollten erst mal die Pubertit abwarten.*

Mutter: ,,Moment, mit [hrer Vorgidngerin wurde etwas vollig anderes besprochen. Zudem sollten
Ihnen die Suizid zahlen und Studien bei trans Kindern doch bekannt sein. Abwarten ist flir uns
keine Option.

Arztin: ,,Ja, da bin ich anderer Meinung.*

Mutter: ,,Meinen Beobachtungen nach haben wir nicht mehr so viel Zeit. Kénnen wir bitte nochmal
nach dem Hormonstatus schauen?“

Arztin: ,Na, wenn das Lena beruhigt.
Also Lena, dann geh mal zu meiner Helferin. Sie nimmt dir Blut ab.*

Arzthelferin: ,,Timwas ist den los? Warum weinst du? Hast du so Angst vor der Blutabnahme?*
Mutter: ,,Nein, vor IThrer Arztin.“
Ich erkldre der Helferin was passiert ist. Diese ist entsetzt.

Helferin: ,,Aber deshalb sind Sie doch bei uns. Warten Sie, wir haben noch eine Kollegin, die sich
mit trans Kindern auskennt. Ich gebe Thnen dort einen Termin.*

Die andere Arztin in derselben Praxis sieht die Situation vollig anders. Da sich Tim mittlerweile in
Tanner-Stadium 3 befindet, bekommt er beim né&chsten Termin und nach Vorlage aller Gutachten
endlich Hormonblocker.*



