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Date : 15 juillet 2026

Lieu / Cadre : Réseau Agate (Réseau de professionnels de santé pour
I'accompagnement de la diversité de sexe et de genre)

Un réseau médical en pleine structuration

La premiére réunion de concertation pluridisciplinaire du réseau Agate a été
I'occasion d’installer officiellement les bases de ce nouveau réseau médical au
Luxembourg, d’en présenter la charte d’engagement ainsi que I'espace dédié sur le
site caitia.de : Agate.

Echanges thématiques & Pratique médicale

Lors de cette session, les participant_exs ont abordé plusieurs enjeux-clés de la
pratique quotidienne :

« Préservation de la fertilité : Etat des lieux des parcours et possibilités
d’accompagnement au sein de deux établissements hospitaliers du
Luxembourg pour les personnes trans.

« Sensibilisation & Recommandations : Restitutions de données statistiques
sur la santé mentale, conseils pratiques de prise en charge et retours
d’expériences issus du séminaire médical du 6 mai (« Soigner autrement, au-
dela de la pathologisation et de la contrainte »).

Vignettes cliniques & Discussions de cas

La seconde partie de la réunion a été consacrée a lI'analyse partagée de 4 cas
cliniques pragmatiques, illustrant la diversité des parcours de soin :

« La spécificité de 'accompagnement des personnes abinaires.

« Limportance du respect de I'identité (prénoms, pronoms) dans la relation
thérapeutique.

« La préservation des gamétes en amont des traitements.
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« Larticulation entre traitement d'affirmation de genre et suivi psychiatrique
conjoint.

« La gestion des délais d'attente et leur impact sur la détresse psychique et le
risque suicidaire.

Prochaine réunion des professionnzls du Réseau Agate
Mardi 25 novembre 2026
Au programme de la session de novembre :

1. Reperes théoriques, historique de la prise en charge et données statistiques
actualisées.

2. Témoignages et retours d’expériences de personnes trans sur leur parcours
médical.

3. Evaluation partagée des besoins du terrain et analyse interactive de
situations cliniques.

Vous étes médecin ou professionnzele de santé et souhaitez rejoindre le Réseau
Agate ?

Venez échanger entre pairs dans un cadre confraternel, bienveillant et
interdisciplinaire.

Contact & Inscription : itgl.contact@proton.me
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